WYMOGI EDUKACY]JNE Z BIOLOGII

Wymagania edukacyjne biologii sq godne 3 Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania
w Szkole Podstawowej nr 6 im. Maciega Rataja w Ostrowie Wielkopolskinm.

Cele oceniana na biologii:

Przedmiotowy system oceniania z biologii ma na celu:

e ksztaltowanie postaw i zachowan pozadanych spolecznie i postugiwanie si¢ nimi we
wlasnych dzialaniach,

e przekazywanie uczniowi informacji o jego osiagnigciach edukacyjnych pomagajacych w
uczeniu si¢, poprzez wskazanie, co uczen robi dobrze, co i jak wymaga poprawy oraz
jak powinien dalej si¢ uczy¢,

e motywowanie ucznia do dalszej pracy,

e pomoc uczniowi w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju,

e dostarczenie rodzicom (opickunom prawnym), takze nauczycielom i dyrektorowi
szkoly informaciji o efektywnosci procesu nauczania i uczenia si¢, wkladzie pracy
uczniow nad wiasnym rozwojem oraz o postepach uczniéw w nauce,

e umozliwienie nauczycielom ustawicznego doskonalenia organizacji i metod pracy
dydaktyczno-wychowawczej.

Wymagania edukacyjne:

Nauczyciel na poczatku roku szkolnego zapoznaje uczniéw z zakresem materialu
¥y
programowego na dany rok oraz informuje uczniow i ich rodzicéw (prawnych opiekunéw) o:

e wymaganiach edukacyjnych niezbednych do uzyskania poszczegdlnych srédrocznych
1 rocznych ocen klasyfikacyjnych wynikajacych z realizowanego przez niego programu
nauczania biologii,

e sposobach sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych,

Na podstawie opinii Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nauczyciel biologii dostosowuje
wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia.
W zalezno$ci od rodzaju dysfunkcji dostosowanie wymagan dotyczylo bedzie formy
sprawdzania wiedzy, tresci wymagan lub réwnoczesnie obu (formy i tresci).

Przekazywanie uczniom informacji o postepach w nauce:

e Zapoznanie uczniéw z PSO 1 wymaganiami edukacyjnymi w pierwszym tygodniu nauki

w nowym roku szkolnym



Przygotowanie dla kazdego z ucznidéw skréconej wersji PSO z biologii w formie
kontraktu miedzy uczniem a nauczycielem, ktory wklejaja do zeszytu na pierwszej
stronie. Zapoznanie z PSO i wymaganiami edukacyjnymi z biologii uczniowie oraz
rodzice potwierdzaja podpisem na wklejce.

Na lekcjach biologii ocenie podlegaja: przyswojona przez ucznia wiedza, umiejetnosci,
wysitek wlozony w przygotowanie pracy i aktywnosci na lekcjach.

Obowigzkiem ucznia jest systematyczne i czynne uczestnictwo w procesie uczenia si¢
przez caly okres nauki.

Uczen powinien by¢ zawsze przygotowany do zajec z trzech ostatnich lekcji.

Uczen ma obowiazek prowadzi¢ zeszyt przedmiotowy, odrabia¢ prace domowe oraz
przynosi¢ na lekcje potrzebne przybory (oléwek, gumka do mazania, linijka).
Nieprzygotowanie si¢ do lekcji lub brak pracy domowej uczen powinien zglosic
nauczycielowi jeszcze przed rozpoczeciem danej lekeji.

Wszelkie zaleglodci spowodowane nieprzygotowaniem do lekcji lub nieobecnoscia
ucznia w szkole, ma on obowiazek uzupelni¢ na nastepng lekcje chyba, ze nauczyciel
ustali inny termin.

W ciagu semestru uczet ma prawo do dwukrotnego zgloszenia nieprzygotowania do
lekcji, ktére bedzie odnotowane w zeszycie nauczyciela za pomoca "kropek". Przez
nieprzygotowanie rozumiemy: brak pracy domowej, niegotowo$¢ do odpowiedzi, brak
przyboréw potrzebnych na lekcje. Brak zeszytu przedmiotowego jest rownoznaczny z
brakiem pracy domowej jezeli byla ona zadana. Po wykorzystaniu limitu okreslonego
powyzej uczen otrzymuje za kazde nieprzygotowanie oceng niedostateczng.

W ciggu roku uczen moze samodzielnie wykonywaé zadania domowe dla
zainteresowanych oraz inne dodatkowe prace wynikajace z jego zainteresowania
przedmiotem. Za kazda taka aktywno$¢ uczen otrzymuje plus, ktoéry bedzie
odnotowywany w zeszycie nauczyciela. Za uzbieranie 6 plusoéw uczen otrzyma oceng
celujaca o wadze 3.

Aktywnos¢ uczniéw podczas zajeé oceniana jest za pomoca "plusow" i "minuséw".
Sposéb oceniania kazdego z uczniéw jest dla niego jawny, sprawiedliwy i zgodny
z wymaganiami programowymi przedmiotu biologia.

Prace klasowe, sprawdziany i odpowiedzi ustne sa obowiazkowe.

Prace klasowe i sprawdziany sa zapowiadane przez nauczyciela z tygodniowym
wyprzedzeniem i podanym zakresem sprawdzanych umiejetnosci 1 wiedzy okreslanym
jako NaCoBeZu. Nauczyciel odnotowuje w dzienniku internetowym informacje o
wyznaczonym terminie pracy klasowej lub sprawdzianu oraz obowiazujacym zakresie
materiatu (w formie NaCoBeZu).

Jezeli z przyczyn losowych uczen nie moze napisaé¢ pracy klasowej lub sprawdzianu z
cala klasa, moze by¢ poddany sprawdzeniu wiadomosci w sposdb wybrany przez

nauczyciela.



e Uczen ma mozliwo$¢ poprawy pracy klasowej lub sprawdzianu, z ktorej otrzymat
ocen¢ niedostateczna, w terminie nie dluzszym niz 14 dni od daty sprawdzenia ich
przez nauczyciela. W szczegdlnych przypadkach nauczyciel moze okresli¢ inny termin
(np. z powodu choroby ucznia lub nauczyciela).

e Kazda prace klasowa lub sprawdzian, napisana na oceng¢ niedostateczna, mozna
poprawi¢ tylko jeden raz i brane sa pod uwage obie oceny ze sprawdzianu.

e Sprawdziany pisemne beda ocenione przez nauczyciela w ciggu dwoch tygodni od ich
napisania. W sytuacjach, gdy nauczyciel np. zachoruje lub jest na szkoleniu, termin
moze ulec zmianie.

o Kroétkie sprawdziany i kartkéwki (10 — 15 min.) obejmujace tresci ksztalcenia z trzech
ostatnich tematow lekcji nie musza by¢ zapowiadane 1 nie podlegaja poprawie.

e Nauczyciel zastrzega sobie prawo indywidualizacji procesu oceniania ucznia
w szczegblnych przypadkach.

e W wypadku kazdej nieobecnosci uczenn zobowiazany jest uzupelni¢ zalegly material.
Po dluzszej nieobecnosci w szkole (powyzej 1 tygodnia) uczen ma prawo nie byé
oceniany przez tydzien.

Informacija zwrotna:

Dla ucznia:

. informacje dla uczniéw o wymaganiach i kryteriach
oceniania

. pomoc w samodzielnym planowaniu rozwoju

o motywacja do dalszej nauki

Dla rodzicé6w (prawnych opiekunéw) ucznia:

° informacja o wymaganiach 1 kryteriach oceniania

. informacja o aktualnym stanie rozwoju 1 postepow w
nauce

° dostarczenie informacji o trudnosciach ucznia w nauce

° dostarczenie informacji o uzdolnieniach ucznia

Metody sprawdzania osiagnie¢ uczniow

e prace klasowe i sprawdziany (trwajace 45 minut, obejmujace material z calego dziatu)
e kartkéwki (moga by¢ niezapowiedziane, z 3 ostatnich lekcji)

e odpowiedzi ustne

e karty pracy

e prace domowe



zeszyt przedmiotowy
prace dodatkowe: doswiadczenia, prowadzenie obserwacji, zielnik, prezentacje
multimedialne, plakaty, wykonywanie pomocy naukowych
udzial w konkursach biologicznych
obserwacja ucznia:
o przygotowanie do zajeé

o aktywnos¢ na lekcjt
O praca w grupach

Kryteria ocen przyznawanych za osiggnigcia ucznidow:

1. Kryteria przyznawania ocen:

celujaca:
otrzymuje uczen ktory:
o zdoby! wiedze i umiejetnosci znacznie wykraczajace poza program nauczania w
danej klasie
o samodzielnie i tworczo rozwija swoje uzdolnienia
o biegle stosuje zdobyta wiedz¢ do rozwigzywania probleméw teoretycznych lub
praktycznych
Z programu nauczania
O proponuje rozwigzania nietypowe, samodzielnie rozwiazuje zadania
wykraczajace poza program klasy
o samodzielnie, korzystajac z réznych zrédel wiedzy, zdobywa informacje
potrzebne do rozwijania zainteresowani przedmiotowych
o osiaga sukcesy w konkursach przedmiotowych

bardzo dobra:
otrzymuje uczen ktory:
o opanowal pelny zakres wiedzy 1 umiejetnosci okreslonych programem
nauczania
o sprawnie postuguje si¢ zdobyta wiedza oraz stosuje ja do samodzielnego
o wykonywania zadad teoretycznych 1 praktycznych ujetych w  programie
nauczania
o potrafi zastosowaé swojg wiedze do rozwigzywania zadan 1 probleméw
w nowych sytuacjach
dobra:
otrzymuje uczen ktory:
o opanowal w duzym zakresie wiedz¢ i umiejetnosci okreslone programem
nauczania
o opanowal przewidziane wiadomosci na poziomie przekraczajacym wymagania
podstawowe
O poprawnie wykonuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne



e dostateczna:
otrzymuje uczen ktory:
o opanowal wiadomosci i1 umiejetnosci okreslone programem nauczania
na poziomie nieprzekraczajacym wymagan programowych
o wykonuje zadania teoretyczne i praktyczne o §rednim poziomie trudnosci
e dopuszczajaca:
otrzymuje uczen ktory:
o ma braki w opanowaniu wymagan na poziomie podstawowym
o wykonuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o niewielkim stopniu
trudnosci
e niedostateczna:
otrzymuje uczen ktory:
o nie opanowal wiadomosci i umiejetnosci na poziomie podstawowym
O nawet z pomoca nauczyciela nie jest w stanie wykona¢ zadan o niewielkim
stopniu trudnosci
o w sposob lekcewazacy podchodzi do wypetniania obowiazkow zwigzanych
o z nauka przedmiotu, nie odrabia prac domowych, nie prowadzi zeszytu,

nie przygotowuje si¢ do lekcji

2. Punkty uzyskane z prac klasowych i sprawdzianéw przeliczane s3 na stopnie wg
nastepujacej skali:

100 % - 98,1 %- celujacy

98 % - 90,1 % - bardzo dobry

90 % - 70,1 % - dobry

70 % - 50,1 % - dostateczny

50 % - 35,1 % - dopuszczajacy

35% - 0 % - niedostateczny

3.. Sposéb oceniania odpowiedzi ustnych:
Uczen otrzymuje oceng:

e dopuszczajaca — gdy odpowiedZ jest niesamodzielna, z bledami, zgodna
z wymaganiami koniecznymi;

e dostateczng — gdy odpowiedz jest z matymi bledami, samodzielna, niepetna, zgodna
z wymaganiami podstawowymi;

e dobra — gdy odpowiedZ jest samodzielna, niepelna, z niewielkimi usterkami
jezykowymi, zgodna z wymaganiami ponadpodstawowymi;

e bardzo dobra — gdy odpowiedz jest wyczerpujaca, bezbledna, samodzielna,
z uwzglednieniem jezyka przedmiotowego oraz odpowiadajaca poziomowi wymagan
ponadpodstawowych;



e celujaca — gdy odpowiedz jest wyczerpujaca, bezbledna, samodzielna,
z uwzglednieniem jezyka przedmiotowego, odpowiadajaca poziomowi wymagan
ponadpodstawowych i poparta licznymi przykladami z zycia codziennego.

4. Sposob oceniania aktywnosci uczniéw w czasie lekcji:
nn

Aktywno$¢ uczniéw podczas zajeé oceniana jest za pomocg pluséw "+" i minuséw
Za zgromadzenie 6 "pluséw" uczen otrzymuje oceng celujaca za aktywnosé o wadze 3.

5. Sposoéb oceny zeszytu przedmiotowego.

Na celujaca o wadze 1, zostaje oceniony zeszyt zawierajacy kompletne i estetycznie wykonane
notatki z wszystkich lekcji (wklejone materialy dodatkowe rozdawane przez nauczyciela)
oraz zadania domowe.

Nauczyciel nie obniza oceny za brzydki charakter pisma. Za brak kazdych dwoéch lekeji lub zadan
domowych nota zostaje obnizona o stopien. Wszelkie notatki z lekcji, na ktérych uczen byt
nieobecny powinny by¢ uzupetnione. W przypadku braku lub nieprawidlowego prowadzenia
zeszytu uczefn moze otrzymaé oceng niedostateczng o wadze 1.

6. Waznos¢ poszczegolnych form sprawdzania osiagnie¢ ucznia:

Praca klasowa

Zakwalifikowanie si¢ do mi¢dzyszkolnego etapu konkursu 8
przedmiotowego

Sprawdzian 6
Kartkéowka

Odpowiedz ustna

Aktywno$é 3

Prace dodatkowe (zielnik, do§wiadczenia, obserwacje)
Udzial w szkolnych konkursach przedmiotowych

Praca w grupach 2

Z.adanie domowe

Zeszyt przedmiotowy

Kryteria oceny okresowej i rocznej:

e Oceng semestralng (roczna) wystawia nauczyciel najpozniej na tydzien przed terminem
klasyfikacji semestralnej (rocznej).

e O zagrozeniu ocena niedostateczna informuje ucznia, jego rodzicow oraz wychowawce
klasy na miesiac przed klasyfikacja.

o Wszystkie formy aktywnosci ucznia sa oceniane i1 odnotowywane w dzienniku
elektronicznym



® Ocena okresowa (za I 1 II okres) jest $rednig ,,wazona”’ ocen czastkowych.
Do obliczenia oceny koficowo rocznej (Sredniej wazonej) uzywa si¢ $redniej wazonej I
okresu i Sredniej wazonej z II okresu- zgodnie z Wewnatrzszkolnymi Zasadami
Oceniania.

mgr Marta Matuszewska

- nauczyciel biologii



Wymagnia edukacyjne z biologii dla kl. V-VIII. Oparte na Programie
nauczania biologii — Puls Zycia autorstwa Anny Zdziennickiej



WYMAGANIA EDUKACY]JNE Z BIOLOGII DLA KLASY V SZKOLY PODSTAWOWE].

Dziat Temat Poziom
wymagan
ocena ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dobra
1. Biologia jako Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
nauka « wskazuje biologie + okresla przedmiot + wykazuje cechy + charakteryzuje + wykazuje jednosc¢
jako nauke o badar biologii jako wspolne wszystkie budowy organizméw
organizmach nauki organizmow czynnosci zyciowe + poréwnuje poziomy
+ wymienia « opisuje wskazane - opisuje organizmow organizacji
czynnosci zyciowe cechy czynnosci + wymienia organizmow u roslin
organizmow organizmow zyciowe hierarchicznie 1 zwierzat
+ podaje + wyjasnia, czym organizmow poziomy budowy + wymienia inne niz
przyktady zajmuje si¢ wskazana organizmu roslinnego podane w podreczniku
dziedzin biologii dziedzina biologii 1 organizmu dziedziny biologii
ZWierzgcego
« charakteryzuje
wybrane dziedziny
biologii
2. Jak poznawaé + wskazuje + poréwnuje + na podstawie + wykazuje zalety + planyje
biologie? obserwacje obserwacje opisu metody naukowej 1 przeprowadza
1 do$wiadczenia z doswiadczeniem przeprowadza + samodzielnie doswiadczenie
jako zrédia jakozrédta wiedzy doswiadczeni przeprowadza metoda naukows
- wiedzy biologiczne;j e metoda doswiadczenie « krytycznie analizuje
—‘é biologiczne;j + korzysta ze Zrédel naukowa metoda naukowsa informacje
g + wymienia wiedzy wskazanych + rozrdznia probe + posluguje si¢ pochodzace z
2 zrédla wiedzy przez nauczyciela kontrolna i wlasciwymi zrédtami réznych zrédel
8 biologicznej + z niewielkg pomoca prébe badawcza wiedzy biologicznej wiedzy biologicznej
"En * 7z pomoca nauczyciela + opisuje do rozwigzywania + analizuje swoja
o nauczyciela przeprowadza zrédla wskazanych postawe w
Eg przeprowadza doswiadczenie wiedzy probleméw odniesieniu do cech
B do$wiadczeni metoda naukows, biologiczne;j + charakteryzuje dobrego badacza
e metodg + wymienia cechy cechy dobrego
naukowsa dobrego badacza

badacza




3. Obserwacje
mikroskopo
we

* Z pomocy
nauczycielapodaje
nazwy cze¢sci
mikroskopu
optycznego

+ obserwuje pod
mikroskopem
preparaty
przygotowane
przez nauczyciela

+ podaje nazwy
wskazanych przez
nauczyciela czgsci
mikroskopu
optycznego

* Z pomocy
nauczyciela
wykonuje proste
prepataty
mikroskopowe

+ oblicza
powickszenie
mikroskopu
optycznego

samodzielnie
opisuje budowe
mikroskopu
optycznego
samodzielnie
wykonuje
preparaty
mikroskopowe
z niewielka
pomoca
nauczyciela
nastawia ostro$§¢
mikroskopu

1 wyszukuje
obserwowane
clementy

« charakteryzuje

funkcje
wskazywanych
czesct mikroskopu
optycznego w
kolejnosci
twotzenia si¢
obrazu obiektu
wykonuje preparaty
mikroskopowe,
nastawia ostro$¢
mikroskopu, rysuje
obraz widziany pod
mikroskopem
optycznym

+ sprawnie postuguje si¢
mikroskopem
optycznym,
samodzielnie wykonuje
preparaty, rysuje
doktadny obraz
obiektu
obserwowanego pod
mikroskopem

o wskazuje alety
mikroskopu elektronowego™




Dziat Temat Poziom
wymagan
ocena ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dobra
4. Sktadniki wymienia trzy + wymienia sze$§¢ + wymienia + wyjasnia role wody i + wykazuje, ze zwigzki
chemiczne najwazniejsze najwazniejszych wszystkie soli mineralnych chemiczne sq
organizmow pierwiastki pierwiastkéw najwazniejsze W organizmie zbudowane z kilku
budujace budujacych organizm pierwiastki + wymienia bialka, pierwiastkdw
organizm + wymienia produkty budujace cukry, tluszcze i + omawia funkcje bialek,
wymienia wode spozywcze, w ktorych organizm oraz kwasy nukleinowe cukrow, thuszczow
isole wystepuja, biatka, magnez jako sktadniki ikwaséw nukleinowych w
B mineralne jako cukry 1 wapn organizmui omawia organizmie 1 wskazuje
‘g elementy i tluszcze wy]as'n.ia, ze woda i ich role produkty spoiywcze,' w
N wchodzace sole mineralne sa ktérych one wystepuja
5 w sktad zwigzkami
%b organizmu chemicznymi
) wskazuje biatka, wystepujacymi
_5 cukry, thuszcze i W organizmie
S kwasy nukleinowe wymienia biatka,
~ jako sktadniki cukry, tluszcze i
‘§ organizmu kwasy
§ nukleinowe jako
IS‘ sktadniki
- organizmu i
g omawia role
3 dwoch z nich
C:QS 5. Budowa wskazuje komérke | ¢ wyjasnia, dlaczego opisuje ksztalty + rozpoznaje na + z dowolnego materiatu
= komorki jako podstawows komoérke nazywamy komoérek ilustracji elementy tworzy model komorki,
zwierzecej jednostke zycia podstawowa zwierzecych budowy komérki zachowujac cechy
podaje przyktady jednostka organizmu opisuje budowe zwierzecej 1 omawia organelli
organizmowjedno + wymienia organelle komorki ich funkcje + sprawnie postuguje
- komérki zwierzecej zwierzecej na - wykonuje preparat si¢ mikroskopem
1 + z pomoca nauczyciela podstawie nabtonka + samodzielnie wykonuje
wielokomérkowyc wykonuje preparat ilustracji + rozpoznaje organelle preparat nabtonka i
h nabtonka z niewielka komorki zwierzecej i rysuje doktadny obraz
obserwuje pomocy rysuje jej obraz widziany pod
preparat nablonka nauczyciela mikroskopowy mikroskopem,
przygotowany wykonuje z zaznaczeniem
przez nauczyciela preparat widocznych elementéw




nabtonka

komoérki

6. Komoérka
roélinna. Inne
rodzaje
komorek

+ na podstawie

obserwacji
preparatow,
ilustracji

1 schematéw
wnioskuje

o komorkowej
budowie
organizmow
wymienia
elementy budowy
komérki roslinnej,
zwierzgcej,
bakteryjnej

1 grzybowej
obserwuje pod
mikroskopem
preparat moczarki
kanadyjskiej
przygotowany
przez nauczyciela
pod opieka
nauczyciela rysuje
obraz obiektu
obserwowanego
pod mikroskopem

podaje przyktady
komorki
bezjadroweji

jadrowe;j

wymienia funkcje
clementéw komorki
roslinnej, zwierzecej,
bakteryjnej 1 grzybowej
z pomoca, nauczyciela
wykonuje preparat
moczarki kanadyjskiej
obserwuje pod
mikroskopem
organelle wskazane
przez nauczyciela

wyjasnia, czym
s komorki
jadrowei
bezjadrowe oraz
podaje ich
przyklady
samodzielnie
wykonuje
preparat
moczarki
kanadyjskie]
odréznia pod
mikroskopem
elementy budowy
komorki
wyjasnia role
poszczegolnych
elementéw
komorki

z niewielka
pomoca
nauczyciela
rysuje obraz
obiektu
obserwowaneg
o pod
mikroskopem

+ omawia elementy
i funkcje budowy
komorki

+ na podstawie
ilustracji analizuje
réznice migdzy
poszczegdlnymi
typami komorek,
wskazuje cechy
umozliwiajace
rozréznienie
komorek

+ samodzielnie
wykonuje preparat
moczarki
kanadyjskiej,
rozpoznaje elementy
budowy komorki
roslinnej i rysuje jej
obraz
mikroskopowy

+ analizuje r6znice

miedzy
poszczegblnymi
typami komorek

1 wykazuje ich

zwigzek

z petnionymi
funkcjami

sprawnie postuguje si¢
mikroskopem,
samodzielnie wykonuje
preparat nablonka i
rysuje doktadny obraz
widziany pod
mikroskopem




Dziat Temat Poziom
wymagan
ocena ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dobra
7. Samozywno$é + wyjasnia, + wskazuje - wymienia wyjasnia, na czym + analizuje
czym jest fotosyntezg jako czynnikiniezbedne polega fotosynteza przystosowanie roslin
odzywiani sposob do omawia zalezno$c¢ do przeprowadzania
e sig odzywiania si¢ przeprowadzania przebiegu fotosyntezy fotosyntezy
wyjasnia, wskazuje substancje fotosyntezy od obecnosci wody, + planuje i samodzielnie
czym jest biorace udzial w « wskazuje substraty dwutlenkuwegla przeprowadza
samozywn fotosyntezie i produkty 1 $wiatla doswiadczenie
2 08¢ 1 wymienia produkty fotosyntezy schematycznie wykazujace wplyw
“g podaje przyktady fotosyntezy o omawia sposoby zapisuje 1 omawia dwutlenku wegla na
g organizmow z pomoca uykor@/{z‘.dma przebieg intensywno$¢
g samozywnych nauczyciela prex m{/mg fotosyntezy. . fotosyntezy. .
g przeprowadza produfktdw na podstawie opisu + na podstawie zdobytej
ag) doswiadczenie folotg/ﬂl.e@/ przeprowadza weczesniej wiedzy
o wykazujace wplyw + z niewielkqg doswiadczenie wskazuje
S dwutlenku wegla na pomocg wykazujace wplyw w roznych warzywach
:g intensywnos$¢ nauczyciela dwutlenku wegla 1 owocach materiaty
‘2 przebiegu przeprowadza na intensywnosc¢ zapasowe jako produkty
g fotosyntezy doswiadczenie fotosyntezy fotosyntezy
IS‘ wykazujace
— wplyw
g dwutlenku wegla
3 na intensywnos¢
C:QS fotosyntezy
= 8. Cudzozywno$cé wyjasnia, krétko opisuje rézne + omawia charakteryzuje + wyjasnia znaczenie
czym jest sposoby odzywiania wybrane rodzaje organizmow
cudzozyw si¢ zwierzat sposoby cudzozywnosci odzywiajacych si¢
nos¢ wyjasnia, w jaki cudzozywnosci wystepujace u martwa substancja
podaje przyklady sposob wskazany + podaje przyklady réznych grup organiczng
organizmow organizm organizmow organizmow o wyjasnia, na cgym polega
cudzozywnych cudzozywny pobiera nalezacych wykazuje cndzozywnosc roslin
wymienia rodzaje pokarm do réznych przystosowania do pasogytniczych
cudzozywnosci gruporganizmow pobierania 1 poipasogytniczych
cudzozywnych pokarméw

wystepujace u
réznych grup




organizmow

cudzozywnych
9. Sposoby okresla, wyrdznia wyjasnia schematycznie : poré\ynuje zapis .
oddychania czym jest oddychanie tlenowe znaczenie zapisuje przebieg przebiegu oddychania
organizmow oddychan 1 fermentacje oddychania oddychania tlenowego '
ie wskazuje organizmy komérkowego okresla warunki Z zapisem 'szeblegu
wymienia uzyskujace energic wskazuje réznice w przebiegu fern?en.tacp .
sposoby z oddychania miejscu przebiegu oddychania i analizuje zw1qze}<
oddychania tlenowego utleniania fermentacji budO'WY narzaLdO\.V
wskazuje drozdze i fermentacji i fermentacji w charakteryzuje wymiany gazowej z¢
jako organizmy wyjasnia, ze komorce wymiang gazows u srodowiskiem zycia

przeprowadzajace
fermentacje

produktem
fermentacji drozdzy
jest dwutlenek wegla
wskazuje
mitochondrium jako
miejsce, w ktérym
zachodzi utlenianie

wymienia narzady
wymiany gazowej
zZwierzat
ladowych 1
wodnych
omawia
dos$wiadczenie
wykazujace
wydzielanie
dwutlenku wegla
przez drozdze

roslin 1 zwierzat
z pomoca
nauczyciela
przeprowadza
do$wiadczenie
wykazujace
wydzielanie
dwutlenku wegla
przez drozdze

organizmow
samodzielnie
przeprowadza
do$wiadczenie
wykazujace wydzielanie
dwutlenku wegla przez
drozdze




organizmow
podaje przykiady
wiruséw i bakterii

czynnosci zyciowe
bakterii

wirusow 1 bakterii
w przyrodzie
i dla cztowieka

Dziat Temat Poziom
wymagan
ocena ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dobra
10. Klasyfikacja  wymienia + wyjasnia, czym + wykazuje * poréwnuje + uzasadnia koniecznosc¢
organizmow jednostki zajmuje si¢ hierarchiczna wezesniejsze 1 klasyfikacji organizmoéw
klasytikacji systematyka strukture wspolczesne + poréwnuje jednostki
biologicznej + podaje definicje jednostek zasady klasyfikacji klasytikacji zwierzat
* wymienia nazwy gatunku klasytikacji organizmow z jednostkami
krolestw + wymienia nazwy biologicznej + wyjasnia zasady klasyfikacji rodlin
organizmow krélestw i podaje + charakteryzuje nadawania nazw + z pomoca nauczyciela
przyklady wskazane gatunkom korzysta z r6znych
organizmow krolestwo * przedstawia cechy kluczy do oznaczania
nalezacych do + na podstawie organizmow, organizmow zyjacych
danego krélestwa ilustracji napodstawie ktérych w najblizszej okolicy
przyporzadkowuje mozna je
organizm do zaklasyfikowa¢ do
kroélestwa danego krélestwa
o 11. Wirusy i « krotko wyjasdnia, + omawia - wykazuyje, + omawia wplyw * przeprowadza
2 | bakterie dlaczego witrusy réznorodno$é form dlaczego wirusy bakterii na do$wiadczenie
S nie s3 morfologicznych nie s3 organizm czlowieka z samodzielnym
Ry organizmami bakterii organizmami + wskazuje drogi otrzymywaniem jogurtu
%‘  wymienia miejsca - opisuje cechy « rozpoznaje formy whnikania wirusowi + omawia choroby
'g wystgpowania budowy morfologiczne bakterii wirusowe
e wirusow wirusow bakterii widoczne do organizmu 1 bakteryjne, wskazuje
) 1 bakterii 1 bakterii W preparacie * prezentuje wszystkie drogiich przenoszenia
3 + wymienia formy + wymienia cechy, mikroskopowym czynnosci zyciowe oraz zasady zapobiegania
3 morfologiczne ktérymi wirusy lub na ilustracji bakterii tym chorobom
"; bakterii réznig sicod + omawia wybrane + ocenia znaczenie
2]
§
=




12. R6éznorodnosé
protistow

wymienia formy
protistow
wskazuje miejsca
wystepowania
protistow
wymienia grupy
organizmow
nalezacychdo
protistow

z pomoca
nauczyciela
wyszukuje protisty
W preparacie
obserwowanym
pod mikroskopem

wykazuje
réznorodnosé
protistow

wymienia
przedstawicieli
poszczegdlnych
grup protistow
wymienia czynnosci
zyciowe wskazanych
grup protistow

z niewielka pomoca
nauczyciela wyszukuje
protisty w preparacie
obserwowanym pod
mikroskopem

charakteryzuje
wskazane grupy
protistow

wykazuje
chorobotwoércze
znaczenie
protistow

opisuje czynnosci
zyciowe protistow —
oddychanie,
odzywianie,
rozmnazanie si¢
zaktada hodowle
protistow

z niewielka pomoca
nauczyciela
wyszukuje protisty
W preparacie
obserwowanym
pod mikroskopem

+ poréwnuje
czynnosci zyciowe
poszczegdlnych
grup protistow

+ wymienia choroby
wywolywane przez
protisty

+ zaklada
hodowleprotistow,
rozpoznaje protisty
pod mikroskopem,
rysuje
iz pomocy
nauczyciela opisuje
budowe protistoéw

- wskazuje zagrozenia
epidemiologiczne
chorobami
wywolywanymi przez
protisty

- wskazuje drogi zakazenia
chorobami
wywolywanymi przez
protisty oraz zasady
zapobiegania tym
chorobom

+ zaklada
hodowleprotistow,
wyszukuje protisty
w obrazie
mikroskopowym, rysuje i
opisuje budowe
protistow




Dziat

Temat

IV. Tkanki i organy roslinne

tkanka
wymienia
podstawowe
rodzaje tkanek
roslinnych

Z pomoca
nauczyciela
rozpoznaje na
ilustracji tkanki
roslinne

najwazniejsze
funkcje wskazanych
tkanek roslinnych
+ opisuje
rozmieszczenie
wskazanych
tkanek
W organizmie
roslinnym
* rozpoznaje na
ilustracji rodzaje
tkanek roslinnych

adaptacyjne tkanek
roslinnych

do pelnienia
okreslonych
funkcji

na podstawie
opisu rozpoznaje
wskazane tkanki
roslinne

z pomoca
nauczyciela
rozpoznaje rodzaje
tkanek roslinnych

tkanek roslinnych

obserwowanych pod

mikroskopem
przyporzadkowuje
tkanki do organow i
wskazuje na
hierarchiczng
budowe organizmu
roslinnego

Poziom
wymagan
ocena ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dobra
13. Budowa * wymienia + wymienia cechy wykazuje + okresla znaczenie + analizuje znaczenie
1 réznorodnoscé $rodowiska zycia pozwalajace znaczeniegrzybdw poszczegolnych grzybéw w przyrodzie
grzybow. grzybéw i zaklasyfikowac w przyrodzie i dla komponentéw w i dla cztowieka
2 Porosty porostéw orgam.zmdo grzybow czloy1§ka budowie plechy . propopuje spo§c’).b
g « podaje + omawia wskazana analizuje potrostu badania czystosci
& przyklady czynnosc¢ zyciowa réznorodnosé  rozpoznaje roézne powietrzana podstawie
é grzybow i grzybow budowy formy informaciji o
82 porostow + podaje przyklady grzybow morfologiczne WraZli\yoéci poros‘Féw
% + na podstawie znaczenia grzybow wyjasnia porostow 1 podaje na zanieczyszczenia
S okazu W przyrodzml dla sposo_byoddychgm 1ch. nazwy N + wyjasnia, dlac’zegf)
B naturalnego lub cztowieka a 1 odzywiania si¢ + opisuje czynnosci porosty okresla si¢
X ilustracji opisuje grzybow zyciowe grzybow — mianem organizmow
< L AN L
2 budowe wykazuje, ze odzywianie, pionierskich
= grzybow potosty sa oddychanie i
g o wymienia sposoby zbudowane z rozmnazganie sig
3 rogmmnazania sig grzybni i glonu
= grybow
- * rozpoznaje
porosty wérdéd
innych
organizmow
14. Tkanki rodlinne | - wyjasnia, czym jest | + okresla wskazuje cechy + rozpoznaje rodzaje + analizuje zwigzek

migdzy budowg a
funkcja poszczegdlnych
tkanek roslinnych,
wykazuje
przystosowania tkanek
do pelnionych funkcji




obserwowanych
pod mikroskopem

15. Korzen —
organ
podziemny
rosliny

+ wymienia
podstawowe
funkcje
korzenia

o rozpognaje $)stenty
korzeniowe

+ rozpoznaje na
ilustracjach
modyfikacje korzeni

+ omawia
budowezewnetrzna
korzenia
1jego podziat
na poszczegdlne
strefy

wykazuje zwiazek
modyfikacji
korzenia

z adaptacja do
srodowiska
zajmowanego
przez rosling
opisuje przyrost
korzenia

na dlugoscé

+ wykorzystuje wiedze¢

o tkankach do
wyjasnienia sposobu
pobierania wody
przez rosling

na podstawie ilustracji
lub materiatu
roslinnego klasyfikuje
przeksztalcone
korzenie

+ projektuje

dos$wiadczenie
$wiadczace o
przewodzeniu wody z
korzenia w gore roéliny




Dziat

Temat

Poziom
wymagan

ocena
dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo
dobra

ocena celujaca

IV. Tkanki i organy roslinne

16. Ped. Budowa
i funkcje todygi

wymienia nazwy
elementéw
budowy
zewnetrznej pedu
wymienia funkcje
todygi

wyjadnia réznice
miedzy pedem a
todyga

wskazuje czesci
todygi roslin zielnych

+ omawia funkcje
poszczegblnych
elementéw pedu

+ na okazie
roslinnym
lub ilustracji
wskazuje
1 omawia czeSci

todygi

+ na podstawie okazu
roslinnego zywego,
zielnikowego lub
ilustracji wykazuje
modyfikacje todygi ze
wzgledu na
srodowisko, w
ktérym zyje roslina

+ wykorzystuje wiedze
o tkankach do
wyja$niania budowy i
funkcji todygi

V. Réznorodnos¢ roslin

17. Lis¢ — + wymienia funkcje na materiale + na podstawie + analizuje » wykorzystuje wiedze
wytwornia lisci zielnikowym lub materiatu modyfikacje lisci ze 0 tl.ia’nl.qach do _
pokarmu rozpoznaje ilustracji wykazuje zielnikowego lub wzgledu na Wwyjasmiania budowy i

elementy zwiazek budowy ilustracji srodowisko funkji lisci
budowy liscia liscia rozpoznaje zajmowane przez
rozpoznaje liScie z pelnionymi przez rézne rosling
pojedyncze i liscie niego funkcjami modyfikacje lisci
ztozone « rozrdznia typy
ulistnienia fodygi
18. Mchy + na podstawie + podaje nazwy + na podstawie + wyjasnia, dlaczego + samodzielnie planuje

ilustracji

lub zywych
okazow
rozpoznaje mchy
wiréd innych
roslin

wymienia
miejsca
wystepowania
mchow

elementéw budowy
mchéw

*+ z pomoca

nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie
wykazujace zdolno$é
wchtlaniania wody
przez mchy

ilustracji

lub zywych

okazow

rozpoznaje

elementy budowy

mchow

1 wyjasnia ich

funkcje

analizuje cykl

romojony

nichow

+ omawia znaczenie
mchow w
przyrodzie i dla
czlowieka

+ z niewielka

mchy uwazane sa za
najprostsze roéliny
ladowe

+ wedlug opisu
przeprowadza
doswiadczenie
wykazujace zdolnosé
wchtlaniania wody
przez mchy

i przeprowadza
doswiadczenie
wykazujace zdolnos¢
wchlaniania wody przez
mchy

+ na podstawie informacji
o budowie mchéw
wykazuje ich role w
przyrodzie




pomoca
nauczyciela
przeprowadza
dos$wiadczenie
wykazujace
zdolnos¢
wchtaniania
wody przez mchy

19. Paprotniki

+ wymienia miejsca
wystepowania
paprotnikéw

+ na podstawie
ilustracji
lub Zzywych
okazéw
rozpoznaje
paprotniki wsréd
innych roslin

+ podaje nazwy
organéw paproci

+ wyjasnia role
poszczegblnych
organow
paprotnikéw

* rozpoznaje,
korzystajac
z atlasow roélin, trzy
gatunki rodzimych
paprotnikéw

wyjasnia
znaczenie
paprotnikéw w
przyrodzie i dla
cztowieka
rozpoznaje,
korzystajac z
atlasow roslin,
pie¢ gatunkow
rodzimych
paprotnikéw
analizuje cykl
rozmojony
paprotnikdw

+ na podstawie ilustracji

lub zywych okazéw
wykazuje
réznorodnosé
organizmow
zaliczanych do
paprotnikéw
rozpoznaje,
korzystajac z
atlasow roslin,
osiem gatunkéw
rodzimych
paprotnikéw

+ poréwnuje budowe
poszczegblnych
organéw u
paprotnikow

+ wykonuje portfolio
dotyczace
réznorodnosci
paprotnikow




Dziat Temat Poziom
wymagan
ocena ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dobra
20. Nagonasienne | < wymienia miejsca + wyjasnia funkcje o analizuje cykl + wykazuje + rozpoznaje rodzime
wystepowania kwiatéw i nasion roxwojowy sosny przystosowania roslin gatunki roslin
roslin omawia budowe + wymienia nagonasiennych nagonasiennych
nagonasiennych rosliny nagonasiennej przystosowania do $rodowiska + okresla, z jakiego
« na podstawie na przykladzie sosny roslin + omawia znaczenie gatunku drzewa lub
ilustracji lub nagonasiennych roslin nagonasiennych krzewu pochodzi

77

V. Réznorodno$¢ roslin

zywych okazow
rozpoznaje
roéliny
nagonasienne
wsréd innych
roélin

do warunkéw Zycia

w przyrodzie i dla
czlowieka

wskazana szyszka

21. + wymienia miejsca na podstawie ilustracji, | + omawia funkcje + omawia cykl « wykazuje zwiazek
Okrytonasienne wystgpowania zywego lub poszczegolnych rozwojowy roélin budowy kwiatu ze
roslin zielnikowego okazu elementéw okrytonasiennych sposobem zapylania
okrytonasiennych roslinnego wykazuje kwiatu + wyjasnia, dlaczego
+ na podstawie réznorodno$é form « rozpoznaje formy kwiatostany ulatwiaja
ilustracji lub roslin roslin zapylanie
zywych okazow okrytonasiennych okrytonasiennych
rozpoznaje podaje nazwy + wymienia
rosliny elementéw budowy sposoby zapylania
okrytonasienne kwiatuodréznia kwiatéw
wéréd innych kwiat
roslin od kwiatostanu
« na ilustracji lub
zywym okazie
rozpoznaje
organy roélinne
i wymienia ich
funkcje
22. - wymienia rodzaje na podstawie + wykazuje + wykazuje adaptacje + wyjasnia wplyw
Rozprzestrzeni owoCcoOw ilustracji zmiany budowy owocow réoznych czynnikéw na
anie si¢ roslin « przedstawia lub zywych okazéw zachodzace w do sposobdéw ich kietkowanie nasion
okrytonasienny sposoby omawia budowe kwiecie po rozprzestrzeniania si¢ + planuje i przeprowadza
ch rozprzestrzeniani owocow zapyleniu + na podstawie doswiadczenie
a si¢ OWOCOW wymienia rodzaje » okresla role owocni ilustracji wykazujace wplyw wody
+ wymienia owocow w klasyfikacji lub okazu na kietkowanie nasion
elementy todyg wymienia etapy owocow naturalnego omawia + zaklada hodowle roslin
stuzace do kietkowania nasion + wyjasnia funkcje budowe nasion za pomocy, rozmnazania
rozmnazania rozpoznaje fragmenty poszczegolnych + zaklada hodowlg wegetatywnego




wegetatywnego pedéw stuzace elementow roslin i obserwuje ja
do rozmnazania nasienia za pomocy
wegetatywnego rozpoznaje na rozmnazania
pedzie fragmenty, wegetatywnego
ktére moga
postuzy¢ do
rozmnazania
wegetatywnego
23. Znaczenie + wymienia + podaje przyklady ocenia znaczenie ocenia znaczenie roslin | < rozpoznaje na
i przeglad roslin znaczenie roslin znaczenia roslin roslin okrytonasiennych ilustracjach dwanascie
okrytonasiennyc|  okrytonasiennych okrytonasiennych okrytonasiennych dla czlowieka gatunkow roslin
h w przyrodzie dla cztowieka w przyrodzie rozpoznaje na okrytonasiennych
+ z pomocg z niewielka pomoca rozpoznaje na ilustracji dziesieé wystepujacych wPolsce
nauczyciela nauczyciela korzysta ilustracji pie¢ gatunkow roslin na dowolnych
korzysta z klucza z klucza do oznaczania gatunkow roslin okrytonasiennych przykladach wykazuje
do oznaczania organizmow zyjacych okrytonasiennych wystepujacych réznorodnosé roslin
organizmow w najblizszej okolicy wystepujacych wPolsce okrytonasiennych
zyjacych w wPolsce sprawnie korzystaz iich znaczenie zZywego

najblizszej okolicy

korzysta z
prostego klucza
do oznaczania
organizmow
zyjacych w
najblizszej okolicy

prostego klucza do
oznaczania
organizmow zyjacych
w najblizszej okolicy

okazu




WYMAGANIA EDUKACY]JNE Z BIOLOGII DLA KLASY VI SZKOLY PODSTAWOWE].

Dzi Temat Poziom wymagan
al ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
1. W krélestwie Uczert: Uczert: Uczer: Uczert: Uczert:
zwierzat ®wymienia wspélne ®przedstawia poziomy | ®definiuje pojecia ®charakteryzuje ®prezentuje stopniowo
cechy zwierzat organizacji ciata konmidrka, thanka, nariad, | bezkregowce i komplikujaca si¢ budowe ciata
®wyjasnia, czym roznia | zwierzat uktad narzaddw, organizm | kregowce zwierzat
si¢ zwierzeta kregowe ®podaje przyktady ®na podstawie ®charakteryzuje ®na podstawie opisu
od bezkregowych zwierzat kregowych i podrecznika pokrycie ciala przyporzadkowuje zwierze do
bezkregowych przyporzadkowuje bezkregowcow i odpowiedniej grupy
podane zwierze do kregowcow systematycznej
odpowiedniej grupy ®podaje przyktady
systematycznej szkieletow
bezkregowcow
2. Tkanki: ®wyjasnia, czym jest ®wymienia ®okresla miejsca ®charakteryzuje ®na podstawie ilustracji analizuje
nablonkowa, tkanka najwazniejsze funkcje wystgpowania w budowe budowe tkanek zwierzecych
migsniowa 1 ®wymienia podstawowe | wskazanej tkanki organizmie poszczegolnych tkanek | ®wykazuje zwiazek istniejacy
nerwowa rodzaje tkanek zwierzecej omawianych tkanek zwierzecych migdzy budowsg tkanek
2 zwierzecych ®opisuje budowe ®samodzielnie ®rozpoznaje na zwierzecych a pelnionymi przez
g ®przy pomocy wskazanej tkanki przeprowadza ilustracji rodzaje tkanek | nie funkcjami
5 nauczyciela ®przy niewielkiej obserwacije zwierzecych ®samodzielnie przeprowadza
B przeprowadza pomocy nauczyciela mikroskopowsg tkanek ®omawia budowe i obserwacje¢ mikroskopowa
-~ obserwacje przeprowadza zwierzecych 1 przy sposéb funkcjonowania | tkanek zwierzecych
(IJB mikroskopowsg tkanek | obserwacje pomocy nauczyciela tkanki migsniowej ®wykonuje z dowolnego
= zwierzecych 1 rysuje mikroskopows tkanek | rysuje obrazy widziane | ®samodzielnie materiatu model wybranej tkanki
obrazy widziane pod zwierzecych i rysuje pod mikroskopem przeprowadza zwierzece;
mikroskopem obrazy widziane pod obserwacj¢
mikroskopem mikroskopows tkanek
zwierzecych 1 rysuje
obrazy widziane pod
mikroskopem
3. Tkanka taczna ®wymienia rodzaje ®wskazuje ®wskazuje ®omawia wlasciwoscii | ®wykazuje zwigzek istniejacy
tkanki facznej rozmieszczenie zrbznicowanie w funkcje tkanki kostnej, | migdzy budowa elementéw krwi
®wymienia skladniki omawianych tkanek w | budowie tkanki tacznej | chrzestneji tluszczowej | a pelnionymi przez nie funkcjami
krwi organizmie ®omawia funkcje ®charakteryzuje role ®wykonuje mape mentalng

®przy pomocy ®opisuje skladniki krwi | skladnikéw krwi poszczegblnych dotyczaca zwiazku miedzy
nauczyciela ®przy niewielkiej ®samodzielnie sktadnikéw budowg poszczegdlnych tkanek
przeprowadza pomocy nauczyciela przeprowadza morfotycznych krwi zwierzecych a pelnionymi przez
obserwacije przeprowadza obserwacije ®samodzielnie nie funkcjami

mikroskopowsg tkanek | obserwacje mikroskopowsg tkanek | przeprowadza ®samodzielnie przeprowadza




zwierzecych i
rozpoznaje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

mikroskopowg tkanek
zwierzecych i
rozpoznaje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

zwierzgcych 1 przy
niewielkiej pomocy
nauczyciela rozpoznaje
charakterystyczne

elementy obserwowanej
tkanki

obserwacje¢
mikroskopows tkanek
zwierzecych 1 na
podstawie ilustracji
rozpoznaje
charakterystyczne

elementy obserwowanej
tkanki

obserwacj¢ mikroskopowa
tkanek zwierzecych 1 na
podstawie ilustracji rozpoznaje
oraz opisuje elementy tkanki
widziane pod mikroskopem

II. Od parzydetkowcow do pierscienic

4. Parzydetkowce —

®wskazuje miejsce

®wymienia cechy

®poréwnuje budowe

®charakteryzuje

®wykazuje zwiazek istniejacy

najprostsze wystepowania budowy oraz tryb zycia polipai | wskazane czynnosci migdzy budowga parzydetkowcow
zwierzeta tkankowe | parzydetkowcow parzydetkowcow meduzy zyciowe a srodowiskiem ich zycia
®rozpoznaje na ®wyjasnia, na czym ®rozpoznaje wybrane parzydetkowcow ®przedstawia tabele, w ktorej
ilustracji parzydelkowca | polega rola parzydetek | gatunki ®ocenia znaczenie poréwnuje polipa z meduza
wsréd innych zwierzat parzydetkowcow parzydetkowcow w ®wykonuje model parzydetkowca
przyrodzie i dla
czlowieka
5. Plazince — ®wskazuje miejsce ®wskazuje na ilustracji | ®omawia ®charakteryzuje ®analizuje mozliwosci zakazenia
zwierzeta, ktore wystepowania clementy budowy przystosowanie wskazane czynnosci si¢ chorobami wywolywanymi
majg nitkowate cialo | plazincoéw tasiemca tasiemca do zyciowe plazincoéw przez plazince

®rozpoznaje na
ilustracji tasiemca

®wskazuje drogi inwazji
tasiemca do organizmu
®wskazuje na
schemacie cyklu
rozZwojowego tasiemca
zywiciela posredniego

pasozytniczego trybu
zycia

®charakteryzuje
znaczenie plazincow
®omawia rol¢ zywiciela
posredniego i
ostatecznego w cyklu
rozwojowym tasiemca

®omawia sposoby
zapobiegania zarazeniu
si¢ tasiemcem

®ocenia znaczenie plazincéw w
przyrodzie 1 dla cztowieka

6. Nicienie —
zwierzeta, ktore
majg nitkowate cialo

®wskazuje srodowisko
zycia nicieni
®rozpoznaje na

®wskazuje
charakterystyczne cechy
nicieni

®wskazuje drogi inwazji
nicieni do organizmu
®wyjasnia, na czym

®charakteryzuje objawy
choréb wywolanych
przez nicienie

®analizuje mozliwosci zakazenia
si¢ chorobami wywolywanymi
przez nicienie

ilustracji nicienie wéréd | ®omawia budowe polega ,,choroba ®omawia znaczenie ®przygotowuje prezentacje
innych zwierzat zewnetrzng nicieni brudnych rak” profilaktyki multimedialna na temat chorob
®wymienia choroby wywolywanych przez nicienie
wywolane przez ®charakteryzuje znaczenie nicieni
nicienie w przyrodzie i dla czlowieka
7. Pierscienice — ®rozpoznaje ®wymienia cechy ®omawia $rodowiskoi | ®wskazuje ®zaklada hodowle dzdzownic,

zwierzeta
zbudowane z
segmentow

pierscienice wérdd
innych zwierzat
®wskazuje srodowisko
zycia pierscienic

charakterystyczne
budowy zewngtrznej
pierscienic
®wyjasnia znaczenie
szczecinek

tryb Zycia nereidy oraz
pijawki

®na zywym okazie
dzdzownicy lub na
ilustracji wskazuje

przystosowania pijawki
do pasozytniczego
trybu zycia
®charakteryzuje
wskazane czynnosci

wskazujac, jak zwierzeta te
przyczyniaja si¢ do poprawy
struktury gleby

®ocenia znaczenie pier§cienic w
przyrodzie i dla cztowieka




siodetko i wyjasnia jego
role

zyciowe pierscienic

ITI. Stawonogii mig¢czaki

8. Cechy
stawonogow

®rozpoznaje stawonogi
wéréd innych zwierzat
®wymienia skorupiaki,
owady 1 pajeczaki jako
zwierzeta nalezace do
stawonogow
®wymienia gléwne
czesci ciata
poszczegdlnych grup
stawonogow

®wymienia miejsca
bytowania stawonogow
®rozréznia wirdd
stawonogow
skorupiaki, owady i
pajeczaki

®wykazuje
réznorodnos$é miejsc
bytowania stawonogoéw
®przedstawia kryteria
podziatu stawonogdw
na skorupiaki, owady i
pajeczaki

®opisuje funkcje
odndzy stawonogow
®wyjasnia, czym jest
oskorek

®charakteryzuje
wskazane czynnosci
zyciowe stawonogow
®omawia cechy
umozliwiajace
rozpoznanie
skorupiakéw, owaddw i
pajeczakow
®wymienia cechy
adaptacyjne wskazanej
grupy stawonogéow
®wyjasnia, czym jest
oko zlozone

®przedstawia réznorodnosé
budowy ciata stawonogéw oraz
ich trybu zycia, wykazujac
jednoczesdnie ich cechy wspdlne
®analizuje cechy adaptacyjne
stawonogéw, umozliwiajace im
opanowanie réznych §rodowisk

9. Skorupiaki — ®wymienia gléwne ®wymienia cztery grupy | ®nazywa poszczegolne | ®wykazuje zwiazek ®charakteryzuje znaczenie
stawonogi, ktére czeSci ciata skorupiakéw cze$ci ciata u raka migdzy budowg skorupiakéw w przyrodzie i dla
maja twardy pancerz | skorupiakéw stawowego skorupiakéw a czlowieka

®wskazuje srodowiska srodowiskiem ich zycia

wystepowania

skorupiakdw

®rozpoznaje skorupiaki

wsréd innych

stawonogow
10. Owady — ®wymienia elementy ®wskazuje ®na kilku przyktadach | ®wykazuje zwiazek ®analizuje budowe narzadéw
stawonogi zdolne budowy zewnetrznej charakterystyczne cechy | omawia réznice w istniejacy miedzy gebowych owadow 1 wykazuje jej
do lotu owaddéw budowy wybranych budowie owadéw oraz | budowa odndzy zwiazek z pobieranym pokarmem

owylicza §rodowiska gatunkéw owaddw ich przystosowania do | owadéw a

zycia owadow ®na wybranych zycia w réznych srodowiskiem ich zycia

®rozpoznaje owady przyktadach omawia srodowiskach ®na wybranych

wéréd innych znaczenie owadéw dla | ®na wybranych przyktadach omawia

stawonogow

cztowieka

przykladach omawia
znaczenie owadow dla
czltowieka

znaczenie owadow w
przyrodzie i dla
cztowieka

11. Pajeczaki —
stawonogi, ktore
majq cztery pary
odnézy

®wymienia srodowiska
wystepowania
pajeczakéw
®rozpoznaje pajeczaki
wsréd innych
stawonogéw

®wskazuje
charakterystyczne cechy
budowy zewngtrznej
pajeczakow

®omawia sposéb
odzywiania si¢

®na podstawie cech
budowy zewnetrznej
pajeczakdw
przyporzadkowuje
konkretne okazy do
odpowiednich

®omawia sposoby
odzywiania si¢
pajeczakow na
przyktadzie wybranych
przedstawicieli
®charakteryzuje odndza

®ocenia znaczenie pajeczakéw w
przyrodzie 1 dla cztowieka
®analizuje elementy budowy
zewnetrznej pajeczakow i
wykazuje ich przystosowania do
srodowiska zycia




pajeczakow

gatunkow

®na podstawie
obserwacji zywych
okazéw lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnosci zyciowe
pajeczakoéw

pajeczakdw

12. Mieczaki —
zwierzeta, ktore
maja muszle

®wymienia miejsca
wystepowania
mieczakéw

®wskazuje na ilustracji
elementy budowy
§limaka

®omawia budowe
zewnetrzng mieczakow
®wskazuje na
ilustracjach elementy
budowy mi¢czakéw

®na podstawie
obserwacji zywych
okazéw lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnosci zyciowe
mieczakow

*wykazuje réznice w
budowie §limakdéw,
malzy i glowonogdw
®omawia znaczenie
mieczakow w
przyrodzie i dla
czlowieka

®rozpoznaje na ilustracji gatunki
Slimakoéw

®konstruuje tabele, w ktore;
poréwnuje trzy grupy mieczakow

IV. Kregowce zmiennocieplne

13. Ryby —
kregowce §rodowisk
wodnych

®wskazuje wodg jako
srodowisko zycia ryb
®rozpoznaje ryby
wsréd innych zwierzat
kregowych

®na podstawie ilustracji
omawia budowe
zewngtrzng ryb
®nazywa i wskazuje
polozenie ptetw
®opisuje proces
wymiany gazowej u ryb

®na podstawie
obserwacji zywych
okazow lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnosci zyciowe ryb
®przyporzadkowuje
wskazany organizm do
ryb na podstawie
znajomosci ich cech

®wyjasnia, na czym
polega
zmiennocieplno$¢ ryb
®omawia sposéb
rozmnazania ryb,
wyjasniajac, czym jest
tarto

®omawia przystosowania ryb w
budowie zewnetrznej i
czynnosciach zyciowych do zycia
w wodzie

charakterystycznych
14. Przeglad i ®okresla ksztalty ciata ®podaje przyktady okilkoma przykladami | ®omawia znaczenie ryb | ®wykazuje zwiazek istniejacy
znaczenie ryb ryb w zaleznosci od zdobywania pokarmu ilustruje strategie w przyrodzie i dla miedzy budowa ryb a miejscem
réznych miejsc ich przez ryby zdobywania pokarmu cztowicka ich bytowania
wystepowania ®wyjasnia, czym jest przez ryby

lawica i plankton

15. Plazy —
kregowce srodowisk
wodno-ladowych

®wskazuje srodowisko
zycia plazéw
®wymienia czesdci ciata
plazéw

®na podstawie ilustracji
omawia budowe
zewnetrznag plaza
®wymienia stadia
rozwojowe zaby

®charakteryzuje
przystosowania plazéw
do Zycia w wodzie 1 na
ladzie

®omawia wybrane
czynnosci zyciowe
plazéw

®omawia cykl
rozwojowy zaby i
wykazuje jego zwiazek
z zyclem w wodzie 1 na
ladzie

®rozpoznaje
przedstawicieli plazéw
wérdd innych zwierzat,
wskazujac na ich
charakterystyczne cechy

®wyjasnia, w jaki sposob
przebiega wymiana gazowa u
plazéw, wykazujac zwiazek z ich
zyciem w dwoch srodowiskach
®wykazuje zwiazek istniejacy
migdzy trybem Zycia plazéw a ich
zmiennocieplnoscia

16. Przeglad i

®rozpoznaje na

®podaje przyklady

®rozpoznaje na

®charakteryzuje plazy

®ocenia znaczenie plazéw w




znaczenie plazéw

ilustracji plazy

plazéw zyjacych w

ilustracji plazy

przyrodzie i dla cztowieka

ogoniaste, beznogie i
bezogonowe

Polsce
®wymienia gléwne
zagrozenia dla plazéw

ogoniaste, bezogonowe
i beznogie

®omawia gléwne
zagrozenia dla plazéw

ogoniaste, bezogonowe
i beznogie

®wskazuje sposoby
ochrony pltazéw

®wykonuje portfolio lub
prezentacj¢ multimedialng na
temat ptazow zyjacych w Polsce

17. Gady —
kregowce, ktore
opanowaly lad

® wymienia srodowiska
zycia gadéw

®omawia budowe
zewngtrzng gadow

®wyjasnia zwiazek
istniejacy miedzy
wystepowaniem gadow
aich
zmiennocieplnoscia
®rozpoznaje gady
wsréd innych zwierzat

®opisuje
przystosowania gadéw
do Zycia na ladzie
®omawia tryb zycia
gadow

®charakteryzuje
rozmnazanie i 10zwoj
gadow

®analizuje przebieg
wymiany gazowej u
gadow

®analizuje pokrycie ciata gadow
w kontekscie ochrony przed
utrata wody

®wykazuje zwiazek miedzy
sposobem rozmnazania gadéw a
$rodowiskiem ich Zycia

18. Przeglad i
znaczenie gadow

®rozpoznaje na
ilustracji jaszczurki,
krokodyle, weze i
z6kwie

®okresla Srodowiska
zycia gadow
®podaje przyczyny
zmniejszania si¢
populacji gadéw

®omawia sposoby
zdobywania pokarmu
przez gady
®wskazuje sposoby
ochrony gadow

®charakteryzuje gady
wystepujace w Polsce
®wyjasnia przyczyny
wymierania gadéw i
podaje sposoby
zapobiegania
zmniejszaniu si¢ ich
populacji

®ocenia znaczenie gadéw w
przyrodzie 1 dla cztowieka
®wykonuje portfolio lub
prezentacje multimedialng na
temat gadéw zyjacych w Polsce

V. Kregowce statocieplne

19. Ptaki —
kregowce zdolne do
lotu

®wymienia roznorodne
siedliska wyst¢powania
ptakéw

®na zywym okazie lub
na ilustracji wskazuje

®rozpoznaje rodzaje
pior

®wymienia elementy
budowy jaja
®wskazuje ptaki jako

®omawia
przystosowania ptakow
do lotu

®omawia budowe pior
®wyjasnia proces

®analizuje budowe piér
ptakow w zwigzku z
petniona przez nie
funkcja

®*wykazuje zwigzek

®wykazuje zwiazek istniejacy
miedzy przebiegiem wymiany
gazowej a przystosowaniem
ptakéw do lotu

®na ilustracji lub podczas

cechy budowy ptakéw | zwierzeta statocieplne rozmnazania 1 r10zwoj istniejacy miedzy obserwacji w terenie rozpoznaje
®rozpoznaje ptaki ptakéw wymiang gazows a gatunki ptakéw zamieszkujacych
wérdd innych zwierzat, umiejetnodcig latania najblizsza okolice
wskazujac ich ptakéw
charakterystyczne cechy ®wyjasnia proces
rozmnazania i rozwoju
ptakéw
20. Przeglad ®podaje przyktady ®wymienia pozytywne | ®omawia znaczenie ®*wykazuje zwigzek ®wykazuje zwiazek miedzy
iznaczenie ptakow | ptakow zyjacych w znaczenie ptakéw w ptakéw w przyrodzie i | istniejacy miedzy statocieplnoscig ptakow a

réznych srodowiskach

przyrodzie

dla cztowieka
®wskazuje zagrozenia
dla ptakéw

wielkoscig 1 ksztaltem
dziob6éw ptakow a
rodzajem spozywanego
przez nie pokarmu
®omawia sposoby
ochrony ptakdéw

$rodowiskiem i trybem ich zycia
®korzysta z klucza do oznaczania
popularnych gatunkéw ptakow




21. Ssaki —
kregowce, ktore
karmia mtode
mlekiem

®wskazuje srodowiska
wystepowania ssakow
®na podstawie ilustracji
omawia budowe
zewnetrzng ssakow

e*wykazuje
zréznicowanie siedlisk
zajmowanych przez
ssaki

®okresla ssaki jako
zwierzeta stalocieplne
®wymienia wWytwory
skory ssakow

®na ilustracji lub na
Zywym
obiekciewskazuje cechy
charakterystyczne

1 wspolne dla ssakow
®wyjasnia, ze budowa
skory ssakow ma
zwigzek z
utrzymywaniem przez
nie statocieplnosci
®omawia proces
rozmnazania i rozwoj
ssakow

®opisuje
przystosowania ssakow
do réznych $rodowisk
zycia

®charakteryzuje opieke
nad potomstwem u
ssakow

®identyfikuje wytwory
skory ssakow

®analizuje zwiazek zachodzacy
migdzy wymiana gazows ssakow
a zréznicowanymi srodowiskami
ich wystepowania i ich zyciows
aktywnoscia

®analizuje funkcje skéry w
aspekcie réznorodnosci siedlisk
zajmowanych przez ssaki

22. Przeglad
i znaczenie ssakéw

®wymienia
przystosowania ssakow
do zréznicowanych
srodowisk ich
bytowania

*wykazuje zalezno$¢é
migdzy budowg
morfologiczng ssakow a
zajmowanym przez nie
siedliskiem

®nazywa wskazane z¢by
ssakow

®rozpoznaje z¢by
ssakéw 1 wyjasnia ich
funkcje

®wyjasnia znaczenie
ssakéw dla przyrody

®omawia znaczenie
ssakéw dla cztowieka
®wymienia zagrozenia
dla ssakow

®analizuje zagrozenia ssakow 1
wskazuje sposoby ich ochrony
®wykazuje przynaleznosé
cztowieka do ssakéw




WYMAGANIA EDUKACY]JNE Z BIOLOGII DLA KLASY VII SZKOLY PODSTAWOWE]

D Temat Poziom wymagan
iat ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
1. Organizm - wskazuje + okresla « charakteryzuje : opisuje , - analizuje zwiazek miedzy
czlowicka jako komorke jako najwazniejsze budowe hierarchiczna budowg a funkcja
funkcjonalna podstawowy funkcje poszczegblnych budOW¢ poszczegolnych tkanek
catosé element budowy poszczegdlnych tkanek organizmu zwierzecych
] ciala cztowieka tkanek zwierzecych czlowicka . « wykazuje zalezno$¢ miedzy
E * wyjasnia, czym jest zwierzecych * r0ZpOznaj : przypor'z'a‘dkowu] poszczegdlnymi ukladami
'g tkanka + podaje e pod e tkanki . narzadéw
20 - wymienia rozmieszczenie mikrosko narzadomi ukfad * tworzy mapg pojeciows
§ podstawowe przyktadowych pem omr%arz.qd()w ilustrujaca hierarchiczna
S rodzaje tkanek tkanek lub na + analizuje budowe organizmu
E zwierzecych zwierzgcych ilustracji hierarchiczna czlowieka
2] - wyjasnia, czym jest W organizmie rodzaje budo‘f’f?
(L narzad + opisuje tkanek organizmu
3 - wymienia uklady podstawowe zwierzecy czlowieka
# narzadéw funkcje ch
,ﬁ czlowieka poszczegolnych + wyjasnia funkcje
Y + wymienia rodzaje ukladow poszczegolnych
E tkanki facznej narzadow uktadéw
N narzadéw
E 2. Budowa * wymienia warstwy - omawia + wykazuje na + na podstawie : Wyszukuj.e (.)dpowilednie
2| i funkgje skory skory funkcje skory konkretnych opisu wykonuje 1nformac]e 1 Planu;e .
go * przedstawia 1 warstwy przyktadach doswiadczenie ('ios'wl/adc.zenle wykazujace,
o podstawowe podskérne; zwigzek miedzy wykazujace, ze ze skora jest narzadem
— funkcje skory * rozpoznaje budowg a funkcjami skora jest zmystu
+ wymienia wytwory wWarstwy skory narzadem zmystu
naskérka skoryna ilustracj - opisuje funkcje
* z pomocy 1 lub schemacie poszczegblnych
nauczyciela omawia + samodzielnie WYtWOrow
wykonane omawia wykonane naskorka
doswiadczenie, doswiadczenie, * 7z pomocy
wykazujace, ze skora wykazujace, ze nauczyciela
jest narzadem skora jest wykonuje
zmystu narzadem zmystu doswiadczenie
wykazujace, ze
skora jest narzadem
zmystu




Poziom wymagan

Dziat | Temat
ocena dopuszczajaca ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dostateczna dobra
3. Higiena i + wymienia choroby skéry opisuje stan zdrowe;j omawia objawy + ocenia wplyw * przygotowuje pytania
8 choroby + podaje skory dolegliwosci skory promieni 1 przeprowadza wywiad
e skory przyklady wskazuje wyjasnia zalezno$é stonecznych z lekarzem
E dolegliwosci konieczno$é migdzy ekspozycja na skore lub pielegniarka na temat
‘I:’-' skory dbania o dobry skory na silne + wyszukuje choréb skory oraz
S - omawia zasady stan skory nastonecznienie informacje profilaktyki czerniaka
2 pielegnacji skory wymienia a rozwojem o §rodkach 1 grzybicy
N mtodziedczej przyczyny grzybic czerniaka kosmetycznych wyszukuje w ré6znych
g skory + uzasadnia z filtrem UV zrédlach informacje
-§ wskazuje konieczno$é przeznaczonych dla do projektu
2 metody konsultacji mtodziezy edukacyjnegona tema
S zapobiegania lekarskiejw prz demonstruje t chordb, profilaktyki
g grzybicom skéry ypadku zasady 1 pielegnacji skory
= omawia zasady pojawienia si¢ udzielania mtodziefczej
go < udzielania zmian plerwszej
(O pierwszej na skorze pomocy
= D pomocyw przypa w przypadku
dku oparzen skory
oparzetii odmroz
en skory
- 4. Aparat - wskazuje czesci: wskazuje . + wyjasnia sposob wyjasnia zwiazek klasyfikuje podane
g ) ruchu. bierna i czynna na schemaae, dziatania cz¢sci budowy kosci kosci pod wzgledem
% 2 Budowa aparatu ruchu rySL.mku 1 rpodelu bierneji czynnej z ich funkcja w ksztaltow
- S szkieletu podaje nazwy szkielet osiowy aparatu ruchu organizmie na przyktadzie
- wskazanych oraz szkl.elet, wskazuje wlasnego organizmu
elementéw budowy obreczy i koniczyn na zwiazek wykazuje zwiazek
szkieletu budowy kosci budowy kosciz ich
z ich funkcja funkcja,

W organizmie
rozpoznaje rozne
ksztalty kosci




5. Budowa
koS$ci

+ wymienia elementy

budowy kosci

+ wymienia chemiczne

skladniki kosci

+ podaje funkcje

clementéw budowy
kosci

na podstawie
ilustracji omawia
doswiadczenie
dotyczace
chemicznej budowy
kosci

- wskazuje zmiany
zachodzace
w obrebie koSci
cztowieka wraz
z wiekiem

- wskazuje
na zwiazek
budowy
poszczegblnych
elementéw
budowy kosci
z pelniong przez
nie funkcja

+ wymienia typy
tkanki kostnej

* Z pomocy
nauczyciela
wykonuje
dos$wiadczenie
dotyczace
chemicznej
budowy kosci

wyjasnia zwiazek
pomiedzy
chemicznymi
sktadnikami kos$ci
a funkcja pelniong
przez te struktury
opisuje zmiany
zachodzace

w obrebie szkieletu
cztowieka wraz z
wiekiem

wyjasnia zwigzek
pomiedzy budowa
poszczegdlnych
elementow kosci

a funkcja petniona
przez te struktury
wykonuje
dos$wiadczenie
dotyczace
chemicznej budowy
kosci

« charakteryzuje oba
typy szpiku kostnego

+ planuje i samodzielnie
wykonuje do$wiadczenie
wykazujace skiad
chemiczny kosci

« wyszukuje
odpowiednie
informacje
i przeprowadza
doswiadczenie
ilustrujace
wytrzymatosé
kos$cina ztamanie




Poziom wymagan

Dziat Temat
ocena dopuszczajaca ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dostateczna dobra
6. Budowa + wymienia elementy wskazuje na + wymienia kosci omawia role « analizuje zwiazek
irola szkieletu osiowego modelu lub budujace szkielet chrzastek w budowie budowy
szkieletu + wymienia elementy ilustracji osiowy klatki piersiowe; poszczegdlnych
osioweg budujace klatke mébzgoczaszk charakteryzuje poréwnuje kregdw kregoslupa
o piersiowq e funkcje budowe z pelniong przez nie
« podaje nazwy 1 trzewioczas szkieletu poszczegdlnych funkeja,
odcinkéw kregostupa zke osiowego odcinkéw - wykazuje zwiazek
wymienia narzady wyjasnia zwiazek kregostupa budowy odcinkéw
Chronioge przez budow czas?ki rozpoznaje kregostupa z petniona
- klatke piersiowa z pelnionymi elementy budowy przez nie funkcja
5 wskazuje przez nia mozgoczaszki
2 na schemacie, funkcjami i trzewioczaszki
s rysunku i modelu
g clementy szkieletu
4. osiowego
= 7. Szkielet + wymienia elementy wskazuje wymienia kosci wykazuje zwiazek « charakteryzuje funkcje
koniczyn budowy szkieletu na modelu tworzace budowy szkieletu koficzyn: gbrnej
koniczyn oraz ich lub schemacie obrecze: barkowa konczyn i dolnej oraz wykazuje
obreczy kosci koficzyny i miedniczng z funkcjami ich zwiazek

gornej 1 koficzyny
dolne;j

wymienia rodzaje
potaczen kosci
opisuje budowe
stawu

rozpoznaje rodzaje
stawow

odréznia staw
Zawiasowy

od stawu
kulistego

poréwnuje budowe
koniczyny goérnej

i dolnej
charakteryzuje
polaczenia kosci
wyjasnia zwiazek
budowy stawu

z zakresem ruchu
koficzyny

konczyn: gorne;j

i dolnej

wykazuje zwiazek
budowy szkieletu
obreczy koniczyn
z ich funkcjami

z funkcjonowaniem
cztowieka
w $rodowisku




8. Budowa - wymienia rodzaje « okredla funkcje rozpoznaje « okresla + na przykladzie wlasnego
irola tkanki migsniowej wskazanych migsni miesnie warunkiprawidiowej organizmu analizuje
mie$ni - wskazuje szkieletowych szkieletowe pracy migsni wspotdziatanie migsni,

polozenie - opisuje cechy wskazane « charakteryzuje $ciegien, kosci i stawow
W organizmie tkanki na ilustracji budowe w wykonywaniu ruchow
czlowieka tkanek: mig$niowej opisuje czynnosci 1 funkcje migséni
migsniowe] - z pomoca mie$ni gladkich
gladkiej nauczyciela wskazanych 1 poprzecznie
i micéniowej wskazuje na .sch(?rnacie prazkowanych
poprzecznie na ilustracji wyjasnia, na
prazkowanej najwazniejsze czym polega
szkieletowej mie$nie szkieletowe antagonistyczne
dziatanie mig$ni
omawia warunki
prawidlowej pracy
mieéni

9. Higiena + wymienia naturalne * rozpoznaje rozpoznaje - wyszukuje - wyszukuje 1 prezentuje
1 choroby krzywizny przedstawione na naturalne informacje éwiczenia
ukladu kregostupa ilustraciji wady krzywizny dotyczace zapobiegajace
ruchu - opisuje przyczyny postawy kregostupa zapobiegania deformacjom

powstawania wad * opisuje urazy wyjasnia przyczyny plaskostopiu kregostupa
postawy mechaniczne powstawania wad « planuje - wyszukuje 1 prezentuje
- wymienia choroby koniczyn postawy i demonstruje éwiczenia
aparatu ruchu + omawia zasady charakteryzuje czynnosci rehabilitacyjne
- wskazuje udzielania zmiany zachodzace udzielania likwidujace
sladstopy pierwszej pomocy wraz z wiekiem pierwszej plaskostopie
z plaskostopiem w przypadku w ukladzie kostnym pomocy + uzasadnia
+ omawia urazow okresla czynniki w przypadku konieczno$é
przedstawionena ilustrac mechanicznych wplywajace urazow regularnych ¢wiczen
jil wady podstawy konczyn na prawidlowy mechanicznyc gimnastycznychdla
- omawia przyczyny rozwd6j muskulatury h koficzyn prawidiowego

choréb aparatu
ruchu

+ omawia wady
budowy stép

ciala

wyjasnia przyczyny
i skutki osteoporozy

+ przewiduje skutki
przyjmowania
nieprawidtowej
postawy ciala

funkcjonowania
aparatu ruchu




Poziom

Pz Temat wymagan
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
10. Pokarm — wymienia klasyfikuje wyjasnia - ilustruje na - planuje
budulec i podstawowe skladniki znaczenie przyktadach i samodzielnie
zrédlo sktadniki odzywcze na skladnikéw zrédia przeprowadza
energii odzywcze budulcowe odzywczych sktadnikéw doswiadczenie
wymienia 1 energetyczne dla organizmu odzywczych badajace wplyw
produkty okresla aminokwasy okresla znaczenie 1 wyjasnia ich substancji
spozywcze jako czasteczki btonnika znaczeniedla orga zawartych w §linie
zawierajace budulcowe biatek w prawidfowym nizmu na trawienie skrobi
biatko wskazuje rolg funkcjonowaniu . Wyjas'nia zwigzek analizuje
podaje tluszczow w ukladu miedzy zaleznosé miedzy
przykladypokarmow organizmie pokarmowego spozywaniem rodzajami
, ktore sa zrodlem samodzielnie uzasadnia p?oduktéw spozywanych
weglowodanéw omawia przebieg koniecznos¢ biatkowych pokarméw
wymienia doswiadczenia systematyczneg a prawldlowm a funkcjonowanie
pokjarm.y badajacego wplyw O spozywania wzrostem ciata m organizmu
? z;wlera)qce substancji N OWOCoW . om.awil rol(;, wyszukuic
g t uszc%e zawarty;h w s'hnle. i warzyw amino was%w informacic
b= omawia z pomoca na trawienie skrobi porownuje cgzogennycl dotyczace roli
= nauczyciela pokarmy W organizmie blonnika
- rzebie pelnowartoscio czlowicka .
] przebieg L . w prawidtowym
.)E doswiadczenia we * porownuje wartosc funkcjonowaniu
=) badajacego wplyw i glepelnowarto energetyczng przewodu
= substancji $ciowe weglowodanéw pokarmowego
= i thuszczow

zawartych w §linie
na trawienie skrobi

analizuje etykiety
produktéw
spozywczych pod
katem zawartosci
réznych skladnikow
odzywczych

przeprowadza

z pomocy
nauczyciela
doswiadczenie
badajace wplyw
substancji
zawartych w §linie

na trawienie skrobi

+ wyjasnia skutki
nadmiernego
spozywania
thuszczow

« samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie
badajace wplyw
substancji
zawartych w §linie
na trawienie skrobi




11. Witaminy,
sole
mineralne,
woda

witamin
rozpuszczalnych
w wodzie

i rozpuszczalnychw
thuszczach
podaje
przyktad jednej
awitaminozy
wymienia
najwazniejsze
pierwiastki
budujace ciata
organizmow
podaje role
dwoch
wybranych
makroeleme
ntéow

W organizmi

e cztowieka
wymienia po
trzy
makroelement
y

i mikroelemen
ty

omawia z pomoca
nauczyciela
przebieg
dos$wiadczenia
dotyczacego
wykrywania
witaminy C

wymienia
witaminy
rozpuszczalne
w wodzie

1 rozpuszczalne
w tluszczach
wymienia skutki
niedoboru witamin
wskazuje role
wody

W organizmie
omawia
znaczenie
makroeleme
ntéow

i mikroelem
entow

W organizmi

e czlowieka
omawia na
schemacie
przebieg
doswiadczenia
dotyczacego
wykrywania
witaminy C

charakteryzuje
rodzaje witamin
przedstawia role

i skutki niedoboru
witamin: A, C, Bg,
Bog, B12,D
przedstawia role

i skutki
niedoboru
sktadnikéw
mineralnych: Mg,
Fe, Ca

okresla skutki
niewlasciwej
suplementacji
witamin

i sktadnikéw
mineralnych

na przygotowanym
sprzecie

i z niewielkg
pomoca nauczyciela
wykonuje
doswiadczenie
dotyczace
wykrywania
witaminy C

+ analizuje skutki
niedoboru
witamin,
makroelementéw
i mikroelementow
W organizmie

+ przewiduje skutki
niedoboru wody
W organizmie

« samodzielnie
wykonuje
doswiadczenie
dotyczace
wykrywania
witaminy C

« wyszukuje

wymienia przyklady

odpowiednie
informacije,
planuje

1 wykonuje
doswiadczenie
dotyczace
wyktrywania
witaminy C




Poziom

Pz Temat wymagar
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
12. Budowa wyjasnia, na opisuje role rozpoznaje + omawia znaczenie - wyszukuje
irola czym polega poszczegdlnych poszczegolne procesu trawienia odpowiednie
uktadu trawienie rodzajéw z¢bow rodzaje z¢bow opisuje etapy informacije,
pokarmo pokarméw wskazuje odcinki czlowieka trawienia planuje
wego wymienia rodzaje przewodu wykazuje rol¢ zebdw pokarmow i przeprowadza
z¢bow pokarmowego w mechanicznej w poszczegol doswiadczenie
u cztowieka na planszy obrébee pokarmu nych badajace wplyw
? wymienia odcinki lub modelu omawia funkcje odcinkach substancji
g przewodu rozpoznaje watrobe poszczegblnych przewodu zawartych
g pokarmowego 1 trzustke odcinkow pokarmowego w §linie
3 czlowieka na schemacie przewodu analizuje miejsca na trawienie
..g" omawia z pomoca lokalizuje polozenie pokarmowego wchlaniania skrobi
-:E nauczyciela watroby 1 trzustki lokalizuje odcinki strawionego uzasadnia
=) przebieg we wlasnym ciele przewodu pokarmui wody konieczno$é
= do$wiadczenia samodzielnie pokarmowego samodzielnie stosowania
= badajacego wplyw omawia przebieg 1 wskazuje przeprowadza zrbznicowanej
substancji doswiadczenia odpowiednie doswiadczenie diety
zawartych badajacego wpltyw miejscana powierzc badajace wplyw dostosowane;
w §liniena trawienie substancji zawartych hni swojego ciala substancji do potrzeb
skrobi w §linie na trawienie charakteryzuje zawartych w §linie organizmu
skrobi funkcje watroby na trawienie skrobi uzasadnia
1 trzustki konieczno$é
przeprowadza dbaniao z¢by
z pomocy
nauczyciela
doswiadczenie
badajace wplyw
substancji

zawartych w §linie
na trawienie skrobi




13. Higiena
i choroby
uktadu

pokarmowe
2o

okresla zasady
zdrowego
zywieniai higieny
zywnosci
wymienia
przyklady choréb
uktadu
pokarmowego
wymienia zasady
profilaktyki
choréb ukladu
pokarmowego
wedlug
podanego wzoru
oblicza indeks
masy ciata
wymienia
przyczyny
proéchnicy
zebow

wskazuje grupy
pokarméw

w piramidzie
zdrowego zywienia
i aktywnosci
tizycznej
wskazuje

na zalezno$¢ diety
od zmiennych
warunkow
zewngtrznych
uktada jadtospis
w zaleznosci

od zmiennych
warunkow
zewnetrznych
wymienia
choroby uktadu
pokarmowego
analizuje indeks
masy ciala swoj
i kolegow,
wykazuje
prawidfowosci

i odchylenia

od normy

wyjasnia znaczenie
pojecia wartos¢
energetyczna
pokarmu

wykazuje zaleznos¢
miedzy dieta

a czynnikami,
ktoreja warunkujq
przewiduje

skutki ztego
odzywiania si¢

+ omawia zasady

profilaktyki choroby
wrzodowej zotadka
i dwunastnicy,
zatrucia
pokarmowego, raka
jelita grubego oraz
WZW A, WZW B
1WZW C

« analizuje indeks

masy ciala
w zalezno$ci
od stosowanej diety

+ wykazuje

zalezno$¢ miedzy
higiena
odzywiania si¢

a chorobami
uktadu
pokarmowego

+ wskazuje zasady

profilaktyki
prochnicy zebéw
wyjasnia,
dlaczego
nalezy
stosowac
zrbdznicowang
i dostosowana
do potrzeb
organizmu
(wiek, stan
zdrowia, tryb
zycia,
aktywno$¢
fizyczna, pora
roku) diete
uktada
odpowiednia
diete dla uczniéw
z nadwagg

i niedowagg

* przygotowuje
1 prezentuje
wystapienie
w dowolnej formie
na temat choréb
zwigzanych
z zabutrzeniami
laknienia
1 przemiany materii
+ uzasadnia
koniecznosébadan
przesiewowych
w celu wykrywania
wezesnych stadiow
raka jelita grubego







Poziom

Pz Temat wymaga
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
14. Budowa - podaje nazwy omawia funkcje omawia znaczenie krwi omawia zasady « uzasadnia potrzebe
1 funkcje elementéw krwi charakteryzuje transfuzji krwi wykonywania badan
krwi morfotycznych wymienia grupy elementy wyjasnia zapobiegajacych
krwi krwi i wyjasnia, co morfotyczne krwi mechanizm konfliktowi
wymienia grupy krwi stanowi omawia role krzepnigcia serologicznemu
wymienia sktadniki podstawe ich hemoglobiny krwi analizuje wyniki
biorace udziat wyodrebnienia przedstawia rozpoznaje laboratoryjnego
w krzepnigciu krwi wyjasnia, czym spoleczne elementy badania krwi
jest konflikt znaczenie morfotyczne krwi
serologiczny krwiodawstwa na podstawie
przewiduje skutki obserwacji
konfliktu mikroskopowej
serologicznego
15. Krazenie krwi wymienia narzady omawia funkcje poréwnuje rozpoznaje analizuje zwiazek
ukladu wybranego krwiobiegi: maly poszczegolne przeplywu krwi
krwionosnego naczynia i duzy naczynia w naczyniach
z pomoca krwiono$nego opisuje droge krwi krwiono$ne z wymiang gazowsq
nauczyciela poréwnuje plynacej w malym na ilustracji
.g omawia budowe i funkcje i duzym krwiobiegu wykazuje zwiazek
2 na podstawie zyl, tetnic oraz budowy naczyn
E ilustracji maly naczyi krwiono$nych
- i duzy obieg krwi wlosowatych z pelnionymi
< opisuje funkcje przez nie
- ..
=) zastawek funkcjami
& zylnych
16. Budowa lokalizuje rozpoznaje opisuje mechanizm wykazuje role planuje
i dziatanie polozenie serca elementy budowy pracy serca zastawek 1 przeprowadza
serca we wlasnym ciele serca i naczynia omawia fazy cyklu w funkcjonowan doswiadczenie
wymienia elementy krwionosnego pracy serca 1u serca wykazujace wplyw

budowy serca
podaje prawidlows
warto$¢ pulsu

1 ci$nienia
zdrowego
czlowieka

na schemacie
(ilustracji

z podrecznika)
wyjasnia, czym jest
puls

mierzy koledze puls
wyjasnia réznice
migdzy ci$nieniem
skurczowym

a ci$nieniem
rozkurczowym
krwi

poréwnuje wartosci
ci$nienia
skurczowego

1 ci$nienia
rozkurczowego
krwi

omawia
dos$wiadczenie
wykazujace wplyw
wysitku fizycznego
na zmiany tetna

wysitku fizycznego
na zmiany tetna
i ci$nienia krwi




i ci$nienia krwi

17. Higiena + wymienia + wymienia - analizuje przyczyny przygotowujepo + wyszukuje
i choroby choroby uktadu przyczyny choréb choréb uktadu rtfolio na temat 1 prezentuje
ukltadu krwionosnego ukltadu krwionosnego choréb uktadu w dowolnej formie
krwionosne + omawia pierwsza krwionosnego « charakteryzuje krwionos$nego materiaty edukacyjne
go pomoc * wymienia objawy krwotoku demonstruje o$wiaty zdrowotnej
w wypadku czynniki zylnego plerwsza na temat choréb
krwawien wplywajace 1 tetniczego pomoc spolecznych:
1 krwotokéw korzystnie + wyjadnia, na czym w wypadku miazdzycy,
na funkcjono polegaja bialaczka krwotokéw nadci$nienia
wanie ukladu ianemia wyja$nia tetniczegoi zawalow
krwionosnego « przedstawia znaczenie badan serca
znaczenie profilaktycznych
aktywnosci choréb ukladu
fizycznej krwiono$nego
i prawidlowe;
diety dla
wlasciwego
funkcjonowania
uktadu
krwiono$nego
18. Uktad + wymienia cechy + opisuje - opisuje role * rozpoznaje poréownuje uklad
limfatyczny uktadu budowe uktadu na ilustracji limfatyczny
limfatycznego uktadu limfatycznego lub schemacie z ukladem
+ wymienia narzady limfatycznego narzady ukladu krwionosnym
ukladu + omawia role limfatycznego
limfatycznego wezlow

chlonnych




Poziom

Pz Temat wymagar
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
19. Budowa wymienia elementy wyr6znia odpornosé omawia rol¢ * wyjasnia - analizuje wykaz
i funkcjonowa uktadu swolsta i nieswoista, elementéw mechanizm szczepien w swojej
nie uktadu odpornosciowego czynng i bierna, uktadu dziatania ksiazeczce zdrowia
odpornosciow wymienia naturalna 1 sztuczna odpornosciowego odpornosci swoistej + ocenia znaczenie
ego rodzaje definiuje szczepionke charakteryzuje + opisuje rodzaje szczepien
odpornosci 1 surowicg jako rodzaje leukocytow
przedstawia réznice czynniki odpornosci + odréznia
migdzy surowicg odpowiadajace za okresla zasade dziatanie
a szczepionkag odpornosé nabyta dziatania szczepionki
szczepionki od dzialania
i surowicy surowicy
'g 20. Zaburzenia wymienia czynniki okresla przyczyne wskazuje drogi + uzasadnia, ze * przedstawia
-§ funkcjonowa mogace wywolad choroby AIDS zakazen HIV alergia jest znaczenie
& i ; 240 wskazuje zasady ; 5
g nia ukfadu alergie wyjasnia, na je zasady zwigzana przeszczepow oraz
2 odpornoscio opisuje objawy alergii czym polega profilaktyki zakazen z nadwrazliwoscia zgody
o, wego transplantacja HIV ukltadu na transplantacje¢
D. narzadow odpornosciowego narzadow
= podaje - ilustruje po $mierci
przyktadynarzadéw, przyktadami
ktére mozna znaczenie
przeszczepiad transplantologii
;% 21. Budowa wymienia omawia funkcje wyréznia drogi + odréznia glosnie + wykonuje
‘é irola odcinki uktadu elementéw ukladu oddechowe i naglos$nie z dowolnych
5 ukladu oddechowego oddechowego 1 narzady wymiany + demonstruje materiatéw model
oddecho rozpoznaje opisuje role naglosni gAZOWE] mechanizm uktadu
wego na ilustracji na podstawie wykazuje zwiazek modulacji glosu oddechowego
narzady uktadu wlasnego budowy elementéw « definiuje ptuca + wyszukuje
oddechowego organizmu uktadu jako miejsce odpowiednie
przedstawia oddechowego zachodzenia metody i bada
mechanizm z petnionymi wymiany gazowej pojemnosé
wentylacji ptuc funkcjami - wykazuje zwigzek wlasnych ptuc

migdzy budowa
a funkcja pluc




22.

Mechanizm
oddychania

+ wymienia narzady

biorace udzial
W procesie
wentylacji ptuc

+ demonstruje

na sobie
mechanizm
wdechu

i wydechu

+ z pomocg

nauczyciela omawia
dos$wiadczenie
wykrywajace
obecnosé

CO2w wydychanym
powietrzu

« definiuje

mitochondrium
jako miejsce
oddychania

komérkowego

wskazuje  réznice
w ruchach  klatki
piersiowe;j

1 przepony podczas
wdechu i wydechu
przedstawia

role krwi

w transporcie
gazow
oddechowych
omawia zawartos$c¢
gazow

W powietrzu
wdychanym

1 wydychanym
oblicza liczbe
wdechéw

1 wydechéw przed
wysitkiem fizycznym
i po nim

Z pomoca
nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie
wykrywajace
obecnos¢CO2

w wydychanym
powietrzu

zapisuje sfownie
réwnanie reakgji
chemicznej
ilustrujace
utlenianie glukozy

« rozrézniaprocesy

wentylacji pluc
i oddychania
komorkowego

+ opisuje dyfuzje O2

i CO2zachodzaca
w pecherzykach
plucnych

+ wyjasnia

zalezno$¢ miedzy
liczba oddechéw
a wysitkiem
tizycznym

na przygotowanym
sprzecie
samodzielnie
przeprowadza
dos$wiadczenie
wykrywajace
obecnos¢CO2

w wydychanym
powietrzu

« okredla znaczenie

oddychania

komoérkowego

interpretuje
wyniki
dos$wiadczenia
wykrywajacegoC
02

w wydychanym
powietrzu
przedstawia
graficznie
zawartos¢
gazOWW powie
trzu

wdychanym

i wydychanym
analizuje proces
wymiany gazowej
w plucach

i tkankach
omawia
obserwacje¢
dotyczaca wplywu
wysitku fizycznego
na czestos$é
oddechow
samodzielnie
przygotowuje
zestaw
laboratoryjny

1 przeprowadza
dos$wiadczenie
wykazujace
obecnosé

CO2w wydychany
m powietrzu

« planuje i wykonuje
obserwacje¢ wplywu
wysitku fizycznego
na czestos$é
oddechéw

- wyszukuje
odpowiednie
informacije,
planuje
i samodzielnie
przeprowadza
dos$wiadczenie
wykazujace
obecnosé
CO2w wydycha
nym powietrzu

« opisuje zaleznosc¢
miedzy ilo$cia
mitochondriow
a zapotrzebowani
em narzadow
na energie

« zapisuje
za Pomocy
symboli
chemicznych
réwnanie reakeji
ilustrujace
utlenianie
glukozy







Poziom

mocznika i CO?2

;)zia Tem wymaga
“ ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
23. Higiena « definiuje kichanie + wskazuje zroédia + podaje objawy : anahz_uje Wpl}mv + przeprowadza
i chorobyu i kaszel jako infekgji gornych wybranych palenia tytonn wywiad
ktadu reakcje obronne 1 dolnych drég choréb uktadu na funkcjonowanie w przychodni
oddechow organizmu oddechowych oddechowego uktadu zdrowia
ego * wymienia okresla sposoby + wyjasnia zwigzek oddechowego na temat
choroby uktadu zapobiegania miedzy + wyszukuje profilaktyki
oddechowego chorobom wdychaniem w inWOInYCh choréb pluc
- wymienia czynniki uktadu powietrza przez _ZrOdlaCh. - przeprowadza
wplywajace oddechowego nosa profilaktyka informacjena temat wedlug
na prawidlow§ omawia wplyw choréb uktadu przyczyn rozwoju podanego
funkcjonowanie zanieczyszczenl oddechowego raka pluc schematui pod
uktadu pylowych « opisuje zasady opicka,
oddechowego na prawidlowe proﬁlaktykj ) nauczyciela
funkcjonowanie anginy, gruzlicy badanie
uktadu i rakaplgc zawarto$ci
oddechowego * roztoznia czynne substancji
i bierge palenie smolistych
tytoniu w jednym
papierosie
24. Budowa + wymienia przykltady wyjasnia pojecia - poréwnuje + rozpoznaje - wykonuje
i dziatanie substanciji, ktore sq wydalanie wydalanie na modelu lub z dowolnego
ukladu wydalane przez 1 defekeagja i defekacje materiale Swiezym materiatu model
Z wydalniczeg organizm czlowieka wymienia drogi + omawia warstwy budujace ukladu
2 o) + wymienia narzady wydalania na podstawie nerke moczowego
'%' uktadu zbednych ilustracji + omawia role « tworzy schemat
% wydalniczego produktéw proces uktadu przemian
przemiany materii powstawania wydalniczego substancji
S wymienia CO2 moczu w prawidtow odzywczych
‘é i mocznik jako - wskazuje ym od zjedzenia
— zbedne produkty na modelu lub funkcjonowa do wydalenia lub
> przemiany ilustracji miejsce niu catego defekacji
materii powstawania organizmu
moczu
pierwotnego
« opisuje sposoby
wydalania




25. Higiena
i choroby
uktadu
wydalniczeg
o

+ wymienia zasady
higieny uktadu
wydalniczego

+ wymienia choroby
uktadu wydalniczego

+ wskazuje na
zakazenia drég
moczowych i
kamice nerkowa
jako choroby
uktadu
wydalniczego

+ wymienia
badaniastosowane w
profilaktyce tych
choréb

«+ okresla dzienne
zapotrzebowanie
organizmu czlowieka
na wode

+ omawia przyczyny
choréb uktadu
wydalniczego

+ wyjasnia
znaczenie
wykonywania
badan
kontrolnych
moczu

- wskazuje
na konieczno$§
¢ okresowego
wykonywania
badan
kontrolnych
moczu

+ uzasadnia
konieczno$¢ picia
duzych ilosci wody
podczas leczenia
choréb nerek

+ uzasadnia
konieczno$é
regularnego
oprézniania
pecherza
moczowego

- analizuje wlasne
wyniki
laboratoryjnego
badania moczu
1 na tej
podstawie
okresla stan
zdrowia
wlasnego
uktadu
wydalniczego

+ omawia na ilustracji
przebieg dializy

+ ocenia role dializy
W ratowaniu zycia




Poziom

Dziat Tem wymagar
“ ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
26. Budowa wymienia gruczoly * Wwyjasnia pojecie « okresla cechy * przedstawia uzasadnia, ze nie
1 funkcjono dokrewne &m0 / fi”’é" ewny hormonow biologiczna role nalezy bez
wanie wymienia przyklady | * Wyjasnia, czym sa - przyporzadkowuje hormonu konsultacji
ukltadu hormonéw hormony hormony do wzrostu, z lekarzem
hormonalne wskazuje odpowiednichgrucz tyroksyny, przyjmowac
2o na ilustracji olow, ktore je insuliny, preparatéwi lekow
polozenie wytwarzaja adrenaliny,testost hormonalnych
najwazniejszych « charakteryzuje eronu,
gruczolow dzialanie estrogenow
dokrewnych insuliny + omawia znaczenie
1 glukagonu swoistego dziatania
hormonéw
+ wyjasnia, na
czym polega
antagonistyczne
s dziatanie insuliny
‘g i glukagonu
g 27. wymienia skutki + wyjasnia pojecie - interpretuje skutki + uzasadnia zwigzek analizuje 1 wykazuje
g Zaburzenia nadmiaru rownowaga nadmiaru niedoboru insuliny réznice
'ﬂc.’ funkcjono i niedoboru hormonalna i niedoboru z cukrzycy miedzycukrzyca
% wania hormonu wzrostu - podaje przyczyny hormonéw typu la cukrzyca
B uktadu cukrzycy typu 11
2 hormonaln
< ego
§ 28. Budowa wymienia + opisuje elementy - opisuje funkcje + wyjasnia spos6b ocenia roleg
?P irola funkcje uktadu budowy komérki ukladu dzialania synapsy regulacji
- uktadu nerwowego nerwowe;j nerwowego + charakteryzuje nerwowo-
= nerwoweg wymienia - wskazuje « wykazuje zwiazek funkcje hormonalne;j
> o elementy na ilustracji budowy komorki somatycznego w prawidtowym
budowy neuronu przebieg nerwowej z jej i autonomiczn funkcjonowaniu
osrodkowego impulsu funkcjq ego ukladu calego
i obwodowego nerwowego « omawia dzialanie nerwowego organizmu
uktadu * wyréznia osrodkowego + poréwnuje
nerwowego somatyczny i obwodowego funkcje
rozpoznaje 1 autonomiczny uktadu nerwowego wspdlczulnej
na ilustracji uklad nerwowy 1 przywspolczu




osrodkowy Inej czesci

i obwodowy autonomiczne
uktad nerwowy go ukladu
nerwowego







Poziom

Dziat |Temat wymaga
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
29. wskazuje + wskazuje elementy + opisuje budowe + okresla + uzasadnia
Osrodk na ilustracji budowy rdzenia rdzenia mozgowie jako nadrzedna funkeje
owy najwazniejsze kregowego kregowego jednostke mobzgowia
uktad elementy na ilustracji objasnia na ilustracji nadrzedng w stosunku
nerwow moézgowia budowe mézgowia w stosunku do pozostalych
y wymienia do pozostalych czesci ukladu
mozgowie i rdzen czesci uktadu nerwowego
kregowy jako nerwowego
narzady
osrodkowego
ukladu nerwowego
30. wymienia rodzaje wytdznia nerwy wyjasnia réznice + przedstawia rol¢ dowodzi
Obwodow nerwéw czuciowe migdzy odruchow znaczenia
y uklad obwodowych i ruchowe odruchem warunkowych odruchéw
Nerwowy. podaje po trzy omawia warunkowym W procesie uczenia warunkowych
Odruchy przyklady na podstawie a bezwarunkowy sie 1 bezwarunkowyc
odruchéw ilustracji droge m + na podstawie h w zyciu
warunkowych impulsu charakteryzuj rysunku czlowieka
i bezwarunkowyc nerwowego e odruchy wyjasnia demonstruje
« h w tuku warunkowe mechanizm na koledze odruch
-5:3 odruchowym i bezwarunko odruchu kolanowy
g odréznia we kolanowego i wyjasnia dziatanie
g odruchy przedstawia tego odruchu
8 warunkowe graficznie droge
6 i bezwatun impulsu nerwowego
% kowe w tuku
g odruchowym
i 31 wymienia czynniki wymienia sposoby wyjasnia dodatni + omawia wplyw sou analizuje zwigzek
9 Higiena wywolujace stres radzenia sobie i ujemny wplyw fla procesy uczenia miedzy
= uktadu podaje przyklady ze stresem stresu Si¢ 1 zapamictywania prawidlowym
oy nerwow wzywek przedstawia na funkcjonowanie oraz na odpornos¢ wysypianiem si¢
ﬁ ego wymienia skutki negatywny wplyw organizmu orgamz.mu a funkcjc_)nowanie
= zazywania na zdrowie opisuje wplyw * Wykazu]e zaleznos¢ m organizmu
niektorych czlowieka palenia tytoniu ml@d_ZY . wykonuje
substancji niektérych na zdrowie przyjmowaniem w dowolnej formie
psychoaktywnyc substancji omawia skutki uzywek . prezentacje
h dla stanu psychoaktywnych dziatania alkoholu a powstawaniem na temat
zdrowia oraz naduzywania na funkcjonowanie nalogu. profilaktyki
kofeinyi niektorych organizmu + wskazuje uzaleznien

alternatywne zaj¢cia




lekéw (zwlaszcza
oddzialujacych
na psychike)

* wyjasnia
mechanizm
powstawania
uzaleznien

+ wyjasnia znaczenie
profilaktyki
uzaleznien

pomagajace uniknaé
uzaleznien




Poziom

Pz Temat wymagar
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
32. Budowa omawia znaczenie opisuje funkcje okreéla funkcje + omawia - przeprowadza
i dziatani zmystéw w zyciu elementéw aparatu aparatu powstawanie doswiadczenie
e czlowieka ochronnego oka ochronnego obrazu na wykazujace
narzadu rozréznia wyjasnia pojecie oka siatkowee obecno$¢ tarczy
wzroku w narzadzie akomodacga oka wykazuje zwiazek planuje nerwu
wzroku aparat omawia znaczenie budowy elementéw i przeprowadza wzrokowego
ochronny oka adaptacji oka oka z pelnionymi doswiadczenie w oku
i gatke oczna omawia przez nie funkcjami wykazujace reakcje ilustruje za pomoca
wymienia elementy funkcje opisuje droge teczowki na §wiatlo prostego rysunku
wchodzace w sktad elementow $wiatta w oku o réznym natgzeniu droge $wiatla w oku
aparatu budowy oka wskazuje ilustruje za pomoca oraz thumaczy
ochronnego oka lokalizacje prostego rysunku powstawaniei odbier
rozpoznaje na receptoréw .drogQ éwiatlg w oku anie wrazefl
ilustracji Wzrokg ‘ 1 powstawanie W?fOkF)WYCh,
. clementy ilustruje w formie obrazu na s{atkowce uzywajac
RS budowy oka prostego .rysunku oraz wyjasnia role odpqwledn}.e]
2 droge $wiatta w oku soczewki w tym terminologii
g i powstawanie procesie
2 obrazuna siatkéwce
g 33. Ucho — rozpoznaje wskazuje charakteryzuje wyjasnia analizuje przebieg
2 narzad na ilustracji na ilustracji funkcje mechanizm bodzca
_; stuchu elementy polozenie poszczegblnych odbierania stuchowego,
= 1 rownow budowy ucha narzadu elementéw ucha 1 rozpoznawania uwzgledniajac
> agl wyréznia ucho réwnowagi omawia funkcje dzwickéw przetwarzanie fal
zewnetrzne, wymienia funkcje ucha zewnetrznego, wskazuje dzwigkowych
srodkowe poszczegdlnych srodkowego lokalizacje na impulsy
1 wewnetrzne elementéw ucha 1 wewnetrznego receptoréw nerwowe
stuchu
1 réwnowagi
w uchu

wyjasnia zasade
dziatania narzadu
réwnowagi




34. Higiena oka + wymienia wady rozpoznaje charakteryzuje wady | < rozrdznia rodzaje - wyszukuje
1 ucha wzroku na ilustracji wzroku soczewek informacje
- omawia zasady krétkowzroczn wyjasnia, na czym korygujacych wady na temat zrédet
higieny oczu 08¢ polegaja wzroku hatasu
* wymienia i dalekowzrocz daltonizm « analizuje, w jaki W swoim
choroby oczu nosé 1 astygmatyzm sposob nadmierny miejscu
iuszu definiuje hatas charakteryzuje hatas moze zamieszkania
jako czynnik chorobyoczu spowodowac analizuje zrédia
powodujacy omawia sposob uszkodzenie hatasu
gluchote korygowania wad stuchu w najblizszym
omawia przyczyny wzroku otoczeniu
powstawania wad 1 wskazuje
wzroku na sposoby jego
ograniczenia
35. Zmysty « przedstawia rolg wymienia rodzaje wskazuje potozenie + uzasadnia, ze planuje
powonienia, zmystow kubkéw kubkéw skora jest 1 wykonuje
smaku powonienia, smaku smakowych smakowych na narzadem doswiadczenie
i dotyku i dotyku omawia jezyku dotyku dotyczace
- wskazuje dos$wiadczenie z niewielkg + analizuje znaczenie rozmieszczenia
rozmieszczenie dotyczace pomoca wolnych zakoficzen kubkéw
receptoréw rozmieszczenia nauczyciela nerwowychw skorz smakowych
powonienia, kubkéw wykonuje e na jezyku
smaku i dotyku smakowych doswiadczenie + wykonuje
* wymienia na jezyku dotyczace na podstawie
podstawowe rozmieszczenia opisu
smaki kubkéw doswiadczenie
+ wymienia bodzZce smakowych dotyczace
odbierane przez na jezyku rozmieszczenia
receptory skory kubkéw
+ omawia role smakowych
wechu w na jezyku
ocenie

pokarmdw




IX. Rozmnazanie i rozwoj cztowieka

36. Meski wymienia meskie + omawia budowe - opisuje funkcje + uzasadnia, ze + wyjasnia wspolna
uktad narzady plemnika poszczegblnych glowka funkcjonalno$é
rozrodczy rozrodcze i wykonuje jego elementéw plemnika jest pracia jako narzadu

wskazuje schematyczny meskiego uktadu wiadciwa wydalania i narzadu
na ilustracji meskie rysunek rozrodczego gametq meska rozrodczego
narzady rozrodcze + omawia proces + wykazuje zalezno$é
wymienia powstawania miedzy produkcja
meskie cechy nasienia hormonéw
plciowe + okresla funkcje plciowych

testosteronu a zmianami

+ wymienia funkcje zachodzacymi

meskiego uktadu w ciele mezezyzny

rozrodczego

37. Zeniski wymienia zefiskie + opisuje funkcje charakteryzuje + wykazuje - analizuje
uktad narzady rozrodcze zeniskiego ukladu pierwszo-, drugo- zwigzek podobiefistwa i
rozrodczy wskazuje rozrodczego 1 trzeciorzedowe budowy réznice w

na ilustracji zedskie zeniskie cechy komorki budowie

narzady rozrodcze plciowe jajowej meskich 1 zenskich

wymienia zefiskie opisuje funkcje z pelnignq ukladow nar;qdéw:

cechy piciowe wewnetrznych przez nig rozrodczegoi wydal
narzadéw funkcja niczego
rozrodczych

38. wymienia zeniskie + wskazuje w cyklu interpretuje + omawia zmiany « wyznacza dni
Funkcjono hormony plciowe miesigczkowym ilustracje przebiegu hormonalne plodne
wanie wymienia kolejne dni ptodne cyklu 1 zmiany w macicy i nieptodne
zefiskiego fazy cyklu i nieptodne miesiaczkowego zachodzace u kobiet
ukladu miesiaczkowego + definiuje jajnik w trakcie cyklu w réznych
rozrodczeg jako miejsce miesiaczkowego dniach cyklu
o powstawania « analizuje rol¢ miésiqc’z.kowe

komorki jajowe;j ciatka zéltego go1 2 10zn3
dtugoscia

cyklu




Poziom

Pz Temat wymagan
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
39. Rozwoj * wymienia + porzadkuje etapy charakteryzuje + analizuje funkcje « wyszukuje w 16z
cztowieka — nazwy blon rozwoju zarodka funkcje blon tozyska nych zrédtach
od poczeciado ptodowych od zaplodnienia ptodowych + uzasadnia informacje
narodzin + podaje dlugosé do zagniezdzenia charakteryzuje konieczno$é na temat
trwania - wyjasnia znaczenie okres rozwoju przestrzegania rozwoju
rozwoju pojeciagaplodniente plodowego zasad higieny przez prenatalnego
plodowego + omawia zasady wyjasnia przyczyny kobiety w ciazy
< + wymienia zmiany higieny zmian zachodzacyc + omawia
= zachodzace zalecane dla h w organizmie mechanizm
5 W organizmie kobiet kobiety podczas powstawania
..E kobiety podczas cigzarnych cigzy ciazy
o cigzy + podaje czas trwania charakteryzuje etapy pojedynczej
:g ciazy porodu 1 mnogiej
N + omawia wplyw
o t6znych
ﬂé czynnikéw
= na prawidlowy
g rozwoj zarodka
g i plodu
& 40. Rozwj - wymienia - okresla zmiany charakteryzuje - analizuje réznice tworzy w dowolnej
b4 czlowieka — etapy zycia rozwojowe wskazane okresy miedzy formie prezentacje
= od narodzin cztowicka u swoich rozwojowe przekwitaniem na temat
do starosci - wymienia rodzaje réwiesnikow przedstawia cechy a staroscia, dojrzewania
dojrzatosci + opisuje objawy oraz przebieg « przyporzadkowuje tworzy portfolio
czlowieka starzenia si¢ fizycznego, okresom ze zdjeciami swojej
organizmu psychicznego roZwojowym rodziny, ktorej

wymienia réznice w
tempie dojrzewania
dziewczat

1 chltopcow

1 spolecznego
dojrzewania
cztowieka

zmiany zachodzace
W organizmie

cztonkowie
znajduja si¢
w roznych okresach

rozwoju




Poziom

D: Temat wymagar
" ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
41. Higiena * wymienia wskazuje + wyjasnia + wymienia + wyszukuje w
i choroby choroby uktadu kontakty ptciowe konieczno$é ryzykowne réznych
uktadu rozrodczego jako potencjalne regularnych wizyt zachowania zrédlach
rozrodczego + wymienia choroby zrédlo zakazenia u ginekologa seksualne, informacije
przenoszone droga uktadu przyporzadkowuj ktére moga na temat
plciowa rozrodczego e chorobom ich prowadzi¢ do planowanych
przyporzadkowuje charakterystyczne zakazenia HIV szczepien
‘% chorobom zrédla objawy przewiduje przeciwko
B zakazenia + omawia zasady indywidualne wirusowi
< wyjasnia réznice profilaktyki i spoteczne skutki brodawczaka,
S miedzy choréb zakazenia wirusami: wywolujagcemu
'~‘g nosicielstwem wywolywanych HIV, HBV, HCV raka szyjki
N HIVa chorobg przez wirusy: HIV, i HPV macicy
= AIDS HBV,HCV i HPV uzasadnia
2 wymienia drogi konieczno$é
=) L . .
g zakazenia wykonywania badan
g wirusami: HIV, kontrolnych jako
g HBV,HCV sposobu wczesnego
é 1 HPV wykrywania raka
. przedstawia piersi, raka szyjki
& podstawowe macicyi raka
zasady profilaktyki prostaty
choréb
przenoszonych

drogg plciowa




X. Réwnowaga wewnetrzna organizmu

42.Mechaniz
my
regulacyjn
e
organizm
u

« wlasnymi stowami

wyjasnia, na czym
polega homeostaza
wyjasnia
mechanizm
termoregulacji
u cztowieka
wskazuje drogi
wydalania wody
z organizmu

+ wykazuje
na podstawie
wezesniej zdobytej
wiedzy zaleznos¢
dzialania ukladéw
pokarmowego
1 krwiono$nego

+ opisuje, ktore
uklady
narzadéw maja,
wplyw
na regulacje
poziomu wody
we krwi

* wyjasnia,

na czym polega
homeostaza

na podstawie
wezesniej zdobytej
wiedzy wykazuje
zalezno$¢ dziatania
uktadow:
nerwowego,
pokarmowego

1 krwiono$nego

+ na podstawie

wezesniej
zdobytej wiedzy
wyjasnia
mechanizm
regulacji poziomu
glukozy we krwi

+ na podstawie
wezesniej zdobytej
wiedzy wykazuje
zaleznosé
dzialania
poszczegdlnych
ukladow
narzadow
W organizmie
cztowieka

+ na podstawie
wezesniej zdobytej
wiedzy wyjasnia,
ktéreuktady
narzadéw biora
udzial
w mechanizmie
regulacji poziomu
glukozy we krwi

« analizuje i
wykazuje role
regulacjinerwow
o-

-hormonalne;
W utrzymaniu
homeostazy




Poziom

Pz Temat wymagan
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
43. omawia wplyw + opisuje zdrowie « charakteryzuje wykazuje wplyw « formuluje
Choro trybu zycia na stan tizyczne, czynniki srodowiska argumenty
ba — zdrowia cztowieka psychiczne wplywajace na zdrowie przemawiajace
zaburz podaje 1 spoteczne na zdrowie uzasadnia, ze za tym, ze nie
enie przyklady trzech + podaje przyktady czlowieka antybiotyki i inne leki nalezy bez
homeo choréb wplywu przedstawia nalezy stosowac wyraznej
stazy zakaznych wraz srodowiska znaczenie zgodnie potrzeby
z czynnikami, na zyciei zdrowie pojeczdrowie 1 choroba z zaleceniami lekarza przyjmowaé
ktore czlowieka rozréznia zdrowie (dawka, godziny ogoblnodostepn
je wywolujq * przedstawia fizyczne, przyjmowania leku ych lekow oraz
wymienia choroby znaczenie psychiczne 1 dlugos¢ kuraciji) suplementéw
cywilizacyjne aktywnosci i spoteczne dowodzi, ze
E wymienia fizycznej + wymienia stres jest
N najczestsze dla prawidlowe najwazniejsze przyczyna
gﬁ przyczyny go choroby cztowicka choréb
5 Nnowotworow funkcjonowani wywolywane przez cywilizacyjnyc
g a organizmu wirusy, bakterie, h
o czlowieka protistyi pasozyty uzasadnia, ze
o * przedstawia zZwierzece oraz nerwice sa
% podstawowe przedstawia zasady chorobami
= zasady profilaktyki profilaktyki tych cywilizacyjnym
S choréb chordb i
g nowotworowych podaje kryterium uzasadnia
2 + klasyfikuje podziatu choréb na koniecznosé
% podana chorobe choroby zakazne okresowego
nt: do grupy choréb i cywilizacyjne wykonywania
w cywilizacyjnych podaje przyklady podstawowych
lub zakaznych szczepien badan kontrolnych
- omawia znaczenie obowigzkowych

szczepien
ochronnych

+ wskazuje alergie
jako skutek
zanieczyszczenia
$rodowiska

+ wskazuje
metody
zapobiegania
chorobom

i nicobowiazkowy
ch

wyjasnia
przyczyny
powstawania
choréb
spolecznych




cywilizacyjnym




WYMAGANIA EDUKACY]JNE Z BIOLOGII DLA KLASY VIII SZKOLY PODSTAWOWE].

Poziom
pz Temat wymagar
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajgca dostateczna dobra
1. Czym jest Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
genetyka? + okresla zakres « rozréznia cechy « wskazuje cechy + uzasadnia + dowodzi, ze cechy
badan dziedziczne i indywidualne i wystepowanie organizmu ksztaltuja
genetyki niedziedziczne gatunkowe podanych zmiennosci si¢ dzigki
* wyjasnia, ze « definiuje pojecia organizmow genetycznej wsrod matetiatowi
podobienstwo genetyka + omawia zastosowanie ludzi genetycznemu oraz
dziecka do rodzicow 1 gmiennosc organizmow genetyki w réznych + wskazuje réznice sq wynikiem wplywu
jest wynikiem dziedzinach: miedzy cechami srodowiska
dziedziczenia cech medycynie, gatunkowymi + wyjasnia znaczenie
kryminalistyce, a indywidualnymi rekombinacji
rolnictwie + wyjasnia, z czego genetycznej
1 archeologii wynika w ksztaltowaniu sie
podobienstwo zmiennosci
organizmow organizmow
potomnych w
rozmnazaniu
bezplciowym
S| 2. Nosnik + wskazuje miejsca * przedstawia - wykazuje + wyjasnia proces + uzasadnia
%’ informaciji wystgpowania DNA budowe¢ nukleotydu koniecznos¢ replikacji koniecznos¢
S|  genetycznej + wymienia elementy + wymienia nazwy zwigzania DNA « rozpoznaje DNA i zachodzenia procesu
O -DNA budujace DNA zasad azotowych przez bialka i RNA* replikacji DNA
= + przedstawia role + omawia budowe powstania na modelu lub przed podziatem
DNA jako no$nika chromosomu chromatyny ilustracji komorki
informacji « definiuje pojecia: w jadrze * poréwnuje - wykonuje dowolna
genetycznej kariotyp, helisa, gen i komoérkowym budowe DNA z technika model
nukleotyd * wyjasnia, z czego budowa RNA* DNA
- wykazuje role jadra wynika + omawia budowg i + wykazuje rolg
komplementarnos¢ funkcje RNA* replikacji
zasad azotowych w zachowaniu
- graficznie niezmienionej
przedstawia regule informaciji
komplementarnosci genetycznej




Poziom

Pz Temat wymagar
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
3. Podziaty + wymienia nazwy definiuje pojecia: + omawia znaczenie wykazuje * wyjasnia znaczenie
komorkowe podziatow chromosonsy mitozy i mejozy koniecznosé rekombinacji
komoérkowych homologiczne, komdrki « oblicza liczbe redukgji ilosci genetycznej
+ podaje liczbe haploidalne chromosoméw w materiatu podczas mejozy
chromosoméw  w 1 komidrki diploidalne komorce genetycznego w - wykonuje dowolna
komoérkach wskazuje miejsce haploidalnej, znajac komoérkach technika model
somatycznych i zachodzenia mitozy i liczbe macierzystych mitozy lub mejozy
plciowych mejozy w organizmie chromosoméw w gamet
czlowieka cztowieka komorce wykazuje réznice
« diploidalnej danego migdzy mitoza a
vé organizmu mejoza
g
S
| 4. Podstawowe + definiuje pojecia omawia badania « identyfikuje allele przewiduje cechy « zapisuje krzyzowki
prawa Senotyp Gregora Mendla dominujace i osobnikow genetyczne
dziedziczenia 1 genotyp zapisuje genotypy recesywne potomnych na przedstawiajace
+ wyjasnia symbole homozygoty + omawia prawo podstawie prawa dziedziczenie
uzywane przy dominujacej czystosci gamet czystoscl gamet okreslonej cechy 1
zapisywaniu 1 homozygoty + na schemacie interpretuje przewiduje
krzyzowek recesywnej oraz krzyzowki krzyzowki genotypy oraz
genetycznych heterozygoty genetycznej genetyczne, fenotypy
wykonuje krzyzéwki rozpoznaje genotyp uzywajac okreslen: potomstwa
genetyczne oraz okresla fenotyp homozygota, + ocenia znaczenie
przedstawiajace rodzicéw heterogygota, cecha prac Gregora
dziedziczenie i pokolenia dominnjqea i cecha Mendla dla

jednego genu

potomnego

recesywna

rozwoju genetyki




5.
Dziedziczeni
ecechu
czlowieka

wskazuje u ludzi
przyktadowe cechy
dominujaca i
recesywna

Z pomoca
nauczyciela
rozwiazuje proste
krzyzowki
genetyczne

+ wymienia cechy
dominujace i
recesywne
u cztowieka

+ z niewielka
pomoca
nauczyciela
rozwiazuje
proste
krzyzéwki
genetyczne

+ wyjasnia, ze ceche
recesywna
determinuja allele
homozygoty
recesywnej

+ na podstawie
krzyzowki
genetycznej
przewiduje
wystapienie
cechu
potomstwa

+ wskazuje cechy

cztowieka, ktore sa
zarowno wynikiem
dziatania genow, jak
1 czynnikow
$rodowiska

ustala
prawdopodobienist
WO wystepowania
cechy

u potomstwa, jesli
nie s3 znane
genotypy obojga

rodzicow

+ ocenia wplyw
srodowiska na
ksztaltowanie sie
cech

+ na podstawie
znajomosci cech
dominujacych
1 recesywnych

+ projektuje
krzyzowki
genetyczne,
poprawnie
postugujac si¢
terminami
homozygota i
heterogygota




Poziom

pz Temat wymagan
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
0. + podaje liczbe + rozpoznaje kariotyp + wyjasnia rol¢ * wyjasnia interpretuje
Dziedzicze chromosomoéw czlowicka chromosomoéw plci mechanizm krzyzowki
nie plciu wystepujacych w + okresla cechy 1 autosomow ujawniania si¢ cech genetyczne
czlowieka komorce chromosoméw X1Y | « przedstawia recesywnych przedstawiajace
diploidalne;j + omawia zasadg zjawisko sprzezonych z dziedziczenie
cztowicka dziedziczenia plci nosicielstwa plcia hemofilii oraz
+ wymienia choréb pod + wykonuje daltonizmu
przyktady choréb katem krzyzowki ocenia znaczenie
< dzied?icznych . dzic.zdziczenia genetyczne pozngnia budowy
-é sprzezonych z plcig plci pr;edsgwmpge ludzkiego DNA
Q dziedziczenie
= ..
v hemofilii oraz
o .
. daltonizmu
[—
7. + wymienia cztery + omawia sposéb * rozpoznaje grupy - ustala grupy krwi okresla
Dziedziczeni glowne grupy krwi dziedziczenia grup krwi na podstawie dzieci na podstawie konsekwencje dla
e grup krwi wystepujace krwi zapisu genotypow znajomosci grup drugiej cigzy wiazace
u cztowieka + wyjasnia sposob « wykonuje krwi ich rodzicow sig
* przedstawia dziedziczenia krzyzéwke - ustala czynnik Rh z wystapieniem
przyktady cech czynnika Rh genetyczng dzieci na konfliktu
zaleznych od wielu + wyjasnia wplyw przedstawiajaca podstawie serologicznego
gendw oraz od $rodowiska na dziedziczenie grup znajomosci wykazuje, ze
srodowiska rozwoj cech krwi czynnika Rh ich dziedziczenie
osobniczych « okresla mozliwos¢ rodzicéw czynnika Rh jest
wystapienia jednogenowe
konfliktu

serologicznego




8. Mutacje

+ definiuje pojecie

mutacja

wymienia czynniki
mutagenne

podaje przyklady
choréb
uwarunkowanych
mutacjami genowymi
i chromosomowymi

+ rozroznia mutacje

genowe
i chromosomowe

+ omawia przyczyny

wybranych choréb
genetycznych

+ wskazuje mechanizm

dziedziczenia
mukowiscydozy

wyjasnia, na
czym polegaja
mutacje genowe 1
chromosomowe
omawia znaczenie
poradnictwa
genetycznego
charakteryzuje
wybrane
choroby
genetyczne
wyjasnia podtoze
zespotu Downa

+ wyjasnia mechanizm

powstawania mutacji

genowych
i chromosomowych

« omawia zachowania

zapobiegajace
powstawaniu mutacji

+ wyjas$nia znaczenie

badan prenatalnych

+ uzasadnia, ze
mutacje sg
podstawowym
czynnikiem
zmiennosci
organizmow

- analizuje
przyczyny mutacji i
wskazuje ich skutki

+ wykonuje portfolio
na temat chorob
genetycznych




Poziom

Pz Temat wymagar
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
9. Ewolucja i jej definiuje pojecie omawia dowody wyjasnia istotg + okresla warunki + wykazuje jednos¢
dowody ewolngja ewolucji procesu ewolucji powstawania budowy
wymienia dowody wymienia przyklady rozpoznaje zywe skamienialosci 1 funkcjonowania
ewolucji réznych rodzajéw skamieniatosci - analizuje ogniwa organizmow
wskazuje skamienialosci omawia przyklady posrednie ewolugji « ocenia role struktur
przyktady omawia etapy potwierdzajace « wskazuje istnienie homologicznych
narzadoéw powstawania jedno$¢ budowy 1 zwigzku miedzy 1 analogicznych jako
szczatkowych w skamieniatosci funkcjonowania rozmieszczeniem dowodéw ewolucji
organizmie definiuje pojecie organizmow gatunkow a ich
czlowieka relikt wymienia przyktady pokrewienstwem
wymienia przyklady struktur
reliktow homologicznych
1 analogicznych
s
g 10. wyjadnia znaczenie wymienia przyklady wyjasnia gtowne - wykazuje izolacje - ilustruje
S Mechanizm pojecia endemitow zalozenia teorii geograficzna jako przyktadami
k5 y ewolugji endemit wyjasnia, na czym ewolucji Karola droge dziatanie doboru
% podaje przyklady polega dobér Darwina do powstawania naturalnego i
B doboru naturalny i dobor wskazuje roznice nowych gatunkow doboru sztucznego
E]; sztucznego sztuczny pomiedzy doborem - wykazuje role « ocenia korzysci dla
= omawia ide¢ walki o naturalnym endemitéw czlowieka plynace
byt a doborem z Galapagos w z zastosowania
sztucznym badaniach doboru
wymienia gléwne Darwina* sztucznego
zatozenia + uzasadnia, ze walka

syntetycznej teorii
ewoluciji

o byt jest forma
doboru naturalnego

+ ocenia korzysci
doboru naturalnego
w przekazywaniu
cech potomstwu

+ omawia
wspolczesne
spojrzenie na
ewolucije —
syntetyczng teorie




ewolucji

11. Pochodzenie
cztowieka

+ wymienia
przyklady
organizmow
nalezacych do
rzedu naczelnych

+ omawia cechy
cztowieka
rozumnego

+ wskazuje na mapie
miejsce, gdzie
rozpoczela sie
ewolucja
naczelnych

+ wymienia
czynniki, ktore
mialy wplyw
na ewolucje¢
czlowieka

+ okresla stanowisko
systematyczne
cztowieka

+ wskazuje na
przykladzie
szympansa roznice
pomiedzy
cztowiekiem
a innymi
naczelnymi

analizuje przebieg
ewolucji cztowieka
wykazuje cechy
wspolne czlowieka z
innymi naczelnymi
wymienia cechy
czlowieka
pozwalajace
zaklasyfikowa¢ go do
poszczegdlnych
jednostek
systematycznych

« poréwnuje
rézne formy
czlowiekowatyc
h

- wykazuyje, ze
naczelne
to ewolucyjni
krewni cztowieka




Poziom

Pz Temat wymagar
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
12. Organizm wyjasnia, czym + identyfikuje + rozréznia siedliskoi | « wykazuje zaleznos¢ + interpretuje wykres
a srodowisko zajmuje si¢ ekologia siedlisko nisz¢ ekologiczna miedzy czynnikami przedstawiajacy
wymienia czynniki wybranego gatunku + okresla wplyw srodowiska zakres tolerancji
ograniczajace + omawia, czym jest wybranych a wystepujacymi w ekologicznej
wystepowanie nisza ekologiczna czynnikow nim organizmami danego gatunku
gatunkow w réznych organizmu $rodowiska na * rozpoznaje na « praktycznie
srodowiskach + wyjasnia, do czego funkcjonowanie ilustracji formy wykorzystuje skalg
nazywa formy stuzy skala organizmow morfologiczne porostowa
morfologiczne porostowa + wykazuje zwigzek porostow
porostéw miedzy zakresem wykorzystywane
wykorzystywane tolerancji w skali porostowej
w skali porostowej a stosowaniem skali
porostowej
odczytuje z wykresu
dane dotyczace
zakresu tolerancji
3
g
5
M| 13. Cechy « definiuje pojecia + wyjasnia zalezno$é + wskazuje populacje wykazuje zaleznosc * przeprowadza w
=| populacji populagja miedzy definicja réznych gatunkow miedzy liczebnos$cia terenie
~ 1 gatunek populacji i gatunku - okresla wplyw populacji a jej obliczanie
wylicza cechy + wymienia przyktady migracji na zageszczeniem zageszczenia
populacji zwierzat zyjacych w liczebno$¢ graficznie wybranego
wymienia typy stadzie populacji przedstawia rézne gatunku
rozmieszczenia + okresla przyczyny + wyjasnia wplyw cech typy rozmieszczenia | + przewiduje losy
osobnikow migracji populacji na jej osobnikow w populacji
w populacji « przedstawia, jakie liczebnosé populacji na podstawie jej
okresla wady i zalety dane mozna + odczytuje dane z i podaje ich piramidy wiekowej
zycia organizmow w odczytac z piramidy wiekowej przyktady

grupie

piramidy wickowej
populagji

wykazuje zaleznosc
miedzy struktura
plciowa

a liczebnoscia
populacji
charakteryzuje grupy




wiekowe w
piramidach




Poziom

Pz Temat wymagar
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
14. Konkurencja | « nazywa zaleznosci + wyjasnia, na - graficznie + wskazuje przyczyny uzasadnia,
miedzygatunkowe czym polega przedstawia i skutki konkurencji wykorzystujac
 wymienia zasoby, o konkurencja zalezno$ci miedzy mig¢dzygatunkowe;j wiedze z
ktére konkuruja wskazuje organizmami, i ewolucjonizmu,
organizmy rodzaje zaznacza, ktory wewnatrzgatunkow ze konkurencja jest
konkurencj gatunek odnosi ¢ czynnikiem doboru
i korzysci, a ktéry — + wykazuje zalezno$¢é naturalnego
straty miedzy zasobami
+ poréwnuje srodowiska
konkurencje a intensywnoscia
wewnatrzgatunkows konkurenciji
z konkurencja
miedzygatunkowa
| 15 + wymienia przyktady okresla znaczenie + wyjasnia, w jaki * ocenia znaczenie wykazuje zaleznosci
& Drapiezni roslinozercow roslinozercow w sposob rosliny i drapieznikéw i miedzy liczebnos$cia
E ctwo. « wskazuje przyklady przyrodzie ro§linozercy roslinozercow w populacji
& Roslinoze drapieznikéw i ich omawia adaptacje wzajemnie reguluja srodowisku drapieznikoéw a
= rnosé ofiar roslinozercéw do swoja liczebnos¢ + wskazuje adaptacje liczebnos$cia
= + omawia zjadania pokarmu + omawia rézne drapieznikdw populacji ich ofiar
przystosowania roslinnego strategie polowan i rodlinozercow wyjasnia przyczyny
organizmoéw do wyjasnia na stosowanych przez do zdobywania drapieznictwa i
drapieznictwa wybranych drapiezniki pokarmu wskazuje metody

+ podaje przyklady
ro$lin drapieznych

przykladach, na
czym polega
drapieznictwo
wymienia
charakterystyczne
cechy drapieznikow i
ich ofiar

« opisuje sposoby
obrony organizmdéw
przed
drapieznikami

- wykazuje
przystosowania
roéliny drapieznej
do zdobywania
pokarmu

« okresla role
drapieznikow w
przyrodzie jako
regulatorow
liczebnosci
ofiar

+ charakteryzuje
sposoby obrony
roslin przed
zjadaniem

zdobywania pokarmu
przez rosliny
drapiezne

wykazuje korzysci
dla roslin ptynace z
roslinozernosci
przedstawia
pozytywne

1 negatywne skutki
roslinozernosci




10.
Pasozytnictwo

+ wymienia przyktady

pasozytow
zewnetrznych
i wewnetrznych

+ wymienia przyktady

pasozytnictwa u
roslin

+ wyjasnia, na czym
polega pasozytnictwo

+ klasyfikuje pasozyty
na zewnetrzne i
wewnetrzne

« charakteryzuje
przystosowania
organizmoéw do
pasozytniczego
trybu zycia

« charakteryzuje
pasozytnictwo u
roslin

+ ocenia znaczenie
pasozytnictwa w
przyrodzie

« wskazuje
przystosowania
roslin
do
pasozytniczego
trybu zycia

+ wyjasnia znaczenie
pasozytnictwa w
regulacji
zageszczenia
populacji ofiar




Poziom

Pz Temat wymagar
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
17. wymienia + okresla warunki omawia réznice + okresla warunki ocenia znaczenie
Nieantagonis nieantagonistyczne wspolpracy miedzy miedzy wystepowania bakterii
tyczne zaleznosci gatunkami komensalizmem nieantagonistycznych azotowych
zaleznosci miedzygatunkowe « rozréznia pojecia a mutualizmem relacji miedzy wystepujacych w
miedzy podaje przyklady komensalizm 1 charakteryzuje organizmami glebie
gatunkami organizmow, ktére muntnalizim role grzyba i glonu réznych gatunkow wyjasnia, jakie
laczy zaleznosé + omawia budowe w plesze porostu « charakteryzuje relacje praktyczne znaczenie
nieantagonistyczna kotzeni roslin migdzy rosling ma wiedza
< motylkowych motylkowa o mikoryzie
an
2
g 18. Czym wymienia + wskazuje elementy omawia roznice « charakteryzuje wykazuje zaleznosci
M jest przykladowe biotopu i miedzy réznice miedzy miedzy biotopem a
E ckosys ckosystemy biocenozy ekosystemami sukcesja pierwotna biocenoza
tem? przedstawia sktadniki wybranego naturalnymi a a wtérna wyszukuje w terenie
biotopu i biocenozy ekosystemu sztucznymi miejsce zachodzenia
rozrdznia + omawia, do czego omawia przebieg sukcesji wtornej
ekosystemy czlowiek sukcesji pierwotnej 1
sztuczne i wykorzystuje wtornej
naturalne ekosystemy
+ wymienia przemiany
w ekosystemach
19. wymienia nazwy * wyjasnia przyczyny analizuje wybrane - wykazuje role przewiduje skutki,
Zalezn ogniw tanicucha istnienia tancuchow powiazania destruentéw jakie
osci pokarmowego pokarmowych pokarmowe w ekosystemie dla ekosystemu
pokar przyporzadkowuje « wskazuje réznice we wskazanym - omawia czynniki, mialoby wyginiecie
mowe znane organizmy miedzy ekosystemie ktore zaklocajq okreslonego ogniwa
poszczegblnym producentami charakteryzuje réwnowage we wskazanym
ogniwom a konsumentami role ekosystemu tanicuchu
ancucha « rysuje schemat poszczegblnych pokarmowym
pokarmowego prostej sieci ogniw taficucha interpretuje, na czym
rysuje schematy pokarmowej pokarmowego polega réwnowaga
prostych dynamiczna
faicuchéw ckosystemu
pokarmowych
w wybranych

ekosystemach




20. Materia i
energia w
ckosystemi
e

+ mawia na
podstawie
ilustracji
piramide
ekologiczng

- wykazuje, ze materia

krazy
w ckosystemie

+ omawia na

podstawie ilustracji
obieg wegla
w ekosystemie

+ wyjasnia, ze energia

przeplywa przez
ckosystem

+ wykazuje rolg
producentow,
konsumentéw i
destruentow w
krazeniu materii

- interpretuje
zaleznosci
miedzy
poziomem
pokarmowym a
biomasg i
liczebnoS$cia
populacji

- analizuje
informacje
przedstawione w
formie piramidy
ekologicznej

+ analizuje przyczyny
zaburzef w
krazeniu materii w
ckosystemach

+ uzasadnia spadek
energii
w ekosystemie na
kolejnych
poziomach
troficznych




Poziom

Pz Temat wymagar
iat
ocena ocena ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dopuszczajaca dostateczna dobra
21. * przedstawia + wyjasnia, na czym « charakteryzuje + wykazuje zmiany - analizuje
Roéznorodnos poziomy polega réznorodnosé poziomy réznorodnosci przyczyny
¢ biologiczna réznorodnosci biologiczna réznorodnosci biologicznej prowadzace do
biologicznej + wyjasnia réznice biologicznej podczas sukcesji naglego
+ wymienia czynniki pomiedzy dwoma + omawia wplyw * poréwnuje poziomy wymarcia
wplywajace na stan poziomami klimatu réznorodnosci gatunku
ckosystemow réznorodnosci na ksztaltowanie si¢ biologiczne;j
biologicznej réznorodnosci
wyszukuje w biologicznej
réznych
zrodlach

informacje na
temat skutkow
spadku

réznorodnosci
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:§ 22. Wplyw + wymienia przyklady + wskazuje dziatalnos¢ | « wskazuje, w jaki + wykazuje, w jaki + analizuje zalezno$ci
uY) czlowieka na dziatalnosci czlowieka jako sposob niszczenie sposéb dziatalnosé miedzy
B réznorodnosé czlowieka przyczyne spadku siedlisk wplywa na czlowieka wplywa na dzialalnoscia
< biologiczna przyczyniajacej si¢ réznorodnosci stan gatunkowy eliminowanie czlowieka
S do spadku biologiczne;j ekosystemow gatunkow a zmiang czynnikow
& réznorodnosci + wskazuje gatunki * wyjasnia, skad si¢ - ocenia wplyw srodowiskowych
~ biologicznej wymarte jako biora nowe gatunki wprowadzania wplywajacych na
+ podaje przyklady przyktad dziatalnosci roslin obcych gatunkéw spadek
obcych gatunkow czlowieka 1 zwierzat w na bioréznorodnosé réznorodnosci
ekosystemach w Polsce biologicznej
naturalnych
23. Racjonalne * wymienia + wymienia przyklady « Kklasyfikuje zasoby + wykazuje skutki + objasnia, w jaki
gospodarow przyklady odnawialnych przyrody na niewlasciwej sposob odtwarzaja
anie zasobéw przyrody i nieodnawialnych niewyczerpywalne eksploatacji si¢ odnawialne
zasobami + wyjasnia znaczenie zasobow przyrody i wyczerpywalne, zasobow zasoby przyrody
przyrody recyklingu dla « ilustruje podaje * wyjasnia, na czy + wyjasnia, jak
racjonalnego przykladami, ich przyklady polega mtlodziez moze sig
gospodarowania jak nalezy dbac o - omawia racjonale zrdwnowazony przyczyni¢ do




zasobami

ochrone zasobow

gospodarowanie
zasobami przyrody

rozwoj

ochrony zasobéw
przyrody

24. Sposoby
ochrony
przyrody

« okresla cele
ochrony przyrody

+ wymienia sposoby
ochrony
gatunkowe;j

wymienia formy
ochrony przyrody
omawia formy
ochrony
indywidualnej

+ wyjasnia, na czym
polega ochrona
obszarowa

+ wykazuje réznice
migdzy ochrong
gatunkows, $cisla
a czesSciowa

« charakteryzuje
poszczegolne formy
ochrony przyrody

+ wyjasnia, czego
dotyczy program
Natura 2000

* prezentuje wybrane
przyklady czynnej
ochrony przyrody w
Polsce

wskazuje formy
ochrony przyrody
wystepujace

w najblizszej okolicy
uzasadnia
koniecznosé
stosowania form
ochrony przyrody
dla zachowania
gatunkow i
ekosystemow

*Wymagania edukacyjne Zrodto: nowaera.pl




